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Zauber-Thomas zeigte verschiedene Zauberkunst- Das Showballett Berlin prasentierte verschiedene

stiicke mit Unterstiitzung einer Zuschauerin. Choreografien.

Susanne Engelhardt fithrte durch das Programm Angeliqye Leyseck vom Varieté-Circus RO'*}“dOS
und sang Musical- und Operettenlieder. prasentierte Hula-Hoop- und Tuchakrobatik.

Scarlett Kramer vom Varieté-Circus Rolandos

zeigte eine Hundedressur.

Edward Simoni spielte nicht nur Panflote, sondern ~ Carmen Leyseck vom Varieté-Circus Rolandos mit

auch Querfléte und Violine. einer Tauben-Dressur.

Die Kiinstler mit den Organisatoren Tantjana Klar
(2. Reihe, 4. v. I.), Andreas Wolf, 1. Reihe,
1. v. r.), Steffi Kather (3. Reihe, 3. v. r.)
und Rico Lasseck
(3. Reihe, 1. v. 1.)
Chansonier Jiirgen Walter er-
freute das Publikum mit seinen
bekannten Liedern.

miteinander - fiireinander

Virgina Kramer vom Varieté-Cir-
cus Rolandos balancierte auf ei-
ner Kugel und zeigte ihr Kénnen
am Trapez.

Carsten am Kla4 unterhielt das Publikum wahrend
der Pause im Foyer am Klavier.

Publikum

Pantomime Ralf Herzog holte
sich fiir seinen Auftritt eine jun-
ge Zuschauerin zur Unterstiit-
zung mit auf die Biihne.

Fotos: f.amaro
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Foto oben links: Mehr als 2.000 Kinder, Eltern und Grolseltern nahmen
am grofSen Lampionumzug ,LichtNacht” in der Chemnitzer Innenstadt
teil. Im Bild zu sehen ist das Musikkoprs Olbernhau.

Foto oben mitte: Die ,Sternchengruppe” im Montessori-Kinderhaus ,, Pfif-
fikus” fuhrte ein ,Burstenprojekt” durch (siehe ,Spielideen mit Birsten in
allen Variationen” auf Seite 12)

Foto oben rechts: Der Mitarbeiterwandertag fihrte diesmal in die Karl-
May-Stadt Hohenstein-Ernstthal (siehe ,Mitarbeiter auf den Spuren Karl
Mays” auf Seite 15).

Groldes Bild: Der VW Kafer der Volkssolidaritit Chemnitz fuhr beim gro-
Ben Festumzug zum ,Tag der Sachsen” mit (siehe ,Volkssolidaritat Chem-
nitz beim Tag der Sachsen” auf Seite 9)

GruRwort

lhr wisst es ja,

es ist soweit, begonnen hat die Weihnachtszeit.
Der Weihnachtsmann, was denkt ihr nur?

Ist schon lange in der Spur.

Geschenke grol3, vielleicht auch klein,

von Herzen sollen sie nur sein.

Werte kommen, Werte gehen,

im Leben muss man nur bestehen.

Seid voller Hoffnung, Liebe, Mut,

dann wird in Zukunft alles gut.

Frohe Weihnacht

Hans-Peter Hegewald

Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Freunde der Volkssolidaritit,
sehr geehrte Damen und Herren,

Hans-Peter Hegewald, ein Mitglied der Wohn-
gruppe 027 der Volkssolidaritdit Chemnitz, hat
uns das schone GCedicht zugesandt, welches
Sie sicherlich eben gelesen haben. Seinen op-
timistischen Blick in die Zukunft méchten auch
wir uns wahren.

Die Bedingungen fiir unsere Arbeit als Wohl-
fahrtsverband sind wahrlich alles andere als
einfacher geworden. Gestiegene Kosten in na-
hezu allen Bereichen, Kiirzungen von Forder-
geldern, immer hoéhere Auflagen und Kontrol-
len der Behorden — schon oft konnten Sie in
der VS Aktuell davon lesen.

Auch als Mitgliederverband miissen wir uns
neuen Herausforderungen stellen. Viele unse-
rer Volkshelfer haben selbst schon ein recht ho-
hes Alter erreicht. Dennoch scheuen sie trotz
widriger Witerrungsverhdltnisse den Weg nicht
und besuchen hochbetagte Menschen, hel-
fen ihnen, sprechen mit ihnen, bereiten ihnen
eine Freude und durchbrechen damit ein we-
nig ihre Einsamkeit. Vor allem zu Weihnachten
ist eine solche Zuwendung so wichtig. Dafiir
konnen wir ihnen nicht genug danken.

Schauen wir wie dieses Gedicht optimistisch
in die Zukunft. Getreu dem Motto der Volksso-
lidaritit ,miteinander — flreinander” sind wir
uns sicher: Gemeinsam schaffen wir das! Das
kommende Jahr wird sicherlich das eine oder
andere Problem mit sich bringen, aber auch
viele Momente des Erfolgs und der Freude.

lhnen, liebe Freunde und Mitglieder der Volks-
solidaritat, wiinschen wir ein frohes Weih-
nachtsfest und ein gesundes neues Jahr.

Der Vorstand
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Sozialreport 2012

Gemischte Stimmungslage

in Ostdeutschland

Die Halfte der Ostdeutschen ist mit
ihrem Leben zufrieden und ,sehr
zufrieden”. Das gilt vor allem fur die
privaten Lebensbereiche wie Woh-
nen, Partnerschaft und Freizeit. Am
wenigsten zufrieden sind die Ost-
deutschen in den Bereichen Leben
mit Kindern, Demokratie, politi-
scher Einfluss und mit den Einkom-
mens-Preis-Verhdltnissen. Das ge-
hort zu den Hauptaussagen des
,Sozialreport 2012“ zu den Positio-
nen der Birger der neuen Bundes-
lander zu ihrer sozialen Lage, den
der Sozial- und Wohlfahrtsverband
Volkssolidaritit Ende Oktober in
Berlin vorstellte. Das Sozialwissen-
schaftliche Forschungszentrum Ber-
lin-Brandenburg (SFZ) e.V. hat die
Studie im Auftrag der Volkssolida-
ritit erarbeitet. Dazu wurden rund
1.600 Birgerinnen und Birger ab
18 Jahren befragt, darunter zum Ver-
gleich auch Biirgerinnen und Biirger
in Niedersachsen.

Entscheidend fir die individuel-
le Einschatzung sei die soziale Lage,
betonte Verbandsprasident Prof. Dr.
Gunnar Winkler bei der Vorstel-
lung der Studie. Danach lebte 2012
ein Viertel der Ostdeutschen ab 18
Jahren unterhalb der Armutsrisi-
koschwelle. ,Es gibt insgesamt nach
wie vor eine hohe Lebenszufrieden-
heit”, so Winkler. ,Die Hailfte der
ab 18-jdhrigen Birger in den neuen
Bundesldndern ist mit ihrem Leben
alles in allem ,zufrieden”. 2000 wa-
ren das 58 Prozent. 37 Prozent sind
teilweise zufrieden’ und nur elf Pro-
zent ,unzufrieden’ bzw. ,sehr unzu-
frieden’.” In Niedersachsen mach-
ten die Zufriedenen mit 58 Prozent
einen hoheren Anteil aus.

Winkler verwies darauf, dass ,die
Schere in den zugrundeliegenden
Lebensverhiltnissen sich im Osten
weiter gedffnet” hat. ,Das betrifft
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im Besonderen die Einkommen, das
Wohnen, die berufliche Qualifikati-
on.” Unterschiede zeigten sich auch
durch den Wohnort der Befragten,
ob diese in Gemeinden oder grole-
ren Stadten lebten. Bei ersteren sei
die allgemeine Zufriedenheit zwi-
schen 2000 und 2012 von 18 auf
acht Prozent gesunken. Bei den
GrofSstadtern dagegen sei sie von
25 auf 29 Prozent gestiegen. ,Wir
verweisen erneut auch besonders
darauf, dass sich die Gruppe der
50- bis 65-Jahrigen durch eine ge-
ringere Zufriedenheit sowohl gegen-
tiber den Jiingeren als insbesondere
gegeniiber den Alteren abhebt.”

Die Studie gibt auch eine hohe
soziale Verunsicherung wieder. ,Be-
firchtungen sind vorherrschend ge-
genliber Hoffnungen”, stellte Wink-
ler fest. ,Die Verschlechterung der
finanziellen Absicherung im Alter
liegt an der Spitze der Befiirchtun-
gen und reflektiert die aktuelle De-
batte um Altersarmut und das Feh-
len glaubwirdiger Konzepte zu
deren Beseitigung.” Mit 27 Prozent
gehe ,ein hoher Anteil von Ostdeut-
schen” davon aus, dass sich die sozi-
ale Lage weiter verschlechtere, wah-
rend immerhin in den letzten Jahren
gleichbleibend 39 Prozent keine
Verdnderungen erwarten. Dazu tra-
ge bei, dass ,eine zunehmende Zahl
von Birgern vom 6konomischen
Fortschritt abgekoppelt” sei. Belege
seien der Anstieg von Altersarmut,
prekdren Arbeitsverhdltnissen sowie
Ungleichheiten zwischen Ost und
West, z. B. beim Mindestlohn, bei
der generellen Tarifgestaltung sowie
den Renten und dem Arbeitsmarkt
fur Altere. ,Die 6konomische Ent-
wicklung insgesamt ist immer weni-
ger mit sozialer Entwicklung fur alle
und stabiler sozialer Sicherheit ver-
bunden, sondern mit Entsolidari-

sierung”, so der Verbandsprdsident.
Er machte aullerdem deutlich, dass
laut ,Sozialreport 2012“ das Ver-
trauen in demokratisch legitimierte
Institutionen nach wie vor gering ist.
,Die politischen Mitwirkungsmog-
lichkeiten werden mehrheitlich als
nicht hinreichend bewertet.” Doch
trotz dieser hohen Unzufriedenheit
gebe es eine grolRe Bereitschaft zum
burgerschaftlichen Engagement.
,Die soziale Integration der Burger
der neuen Bundeslander ist aus de-
ren Sicht keineswegs hinreichend”,
gab Winkler als eines der Umfra-
geergebnisse wieder. Er betonte,
,dass die Erfahrungen der Ostdeut-
schen auch besagen, dass es keine
soziale Sicherheit ohne Freiheit gibt
und umgekehrt”. Es sei nicht zu ak-
zeptieren, sie gegenUberzustellen,
ebenso wenig wie ein ,anstelle von”
hinzunehmen sei. , Ausdruck der er-
reichten Identifikation der Birger
der neuen Lander ist, dass sich 51
Prozent weder als richtige Bundes-
burger fiihlen, noch die DDR wie-
derhaben wollen. 31 Prozent fiihlen
sich inzwischen als gleichberechtig-
te Bundesbiirger.” Nur acht Prozent
wollten ,am liebsten die DDR wie-
derhaben”, was vorrangig mit der
individuellen sozialen Situation zu-
sammenhdnge. ,Auch in Nieder-
sachsen wollen sieben Prozent die
Mauer wiederhaben.” Dabei gehe
es in Ost wie West nicht um politisch
restaurative Forderungen, ,sondern
um die Herstellung von Arbeits- und
Lebensbedingungen, welche eine
eigenstandige, soziale abgesicherte
Lebensfiihrung erméglichen”.

Weitere Informationen und die Ma-
terialien der Pressekonferenz sind
online unter http://www.volkssoli-
daritaet.de/cms/sozialreport_2012.
html zu finden.




17. Verbandstag

42 von 60 eingeladenen Delegier-
ten nahmen am 17. Verbandstag
des Stadtverbandes im Stadtteiltreff
Clausstralle am 23. Oktober 2012
teil. 12 Delegierte waren entschul-
digt, 4 mussten vor Ende die Ver-
sammlung verlassen und 2 fehlten
unentschuldigt.

Bericht des Vorstandes

Ehrenvorsitzende Regina Ziegen-
hals begann den Bericht des Vor-
standes. Sie dankte zundchst den
Wohngruppen, dass sie trotz teilwei-
se eigener Probleme die Vorhaben
von Vorstand und Geschéftsfiihrung
engagiert unterstitzt haben. So wa-
ren beispielsweise viele Mitglieder
dem Aufruf gefolgt, die Wahlerver-
einigung Volkssolidaritit Chemnitz
(Vosi) bei der angesetzten Gerichts-
verhandlung durch ihre Anwesen-
heit zu unterstiitzen. Das Verhand-
lungszimmer war Uberfillt, sodass
einige Mitglieder vor der Tir ste-
hen mussten. Als weiteren Beweis
der Zusammengehorigkeit fihrte sie
die Feierstunde im Sozio-kulturellen
Zentrum Scheffelstralle am Jahres-
ende 2011 an. Hochbetagte Mitglie-
der, die seit 65 Jahren der Volksso-
lidaritdt treu geblieben sind, waren
eingeladen und berichteten von ih-
rer Arbeit fir den Verband. Dem
Waunsch nach einem Wiedersehen
nachkommend, konnte die Ehren-
vorsitzende einige Ehrenmitglieder
beim Verbandstag begriiflen.

Vor dem Hintergrund des auf In-
itiative des Stadtverbandes erarbei-
teten Rentenreports 2011 fir den
Freistaat Sachsen sowie der 4. Se-
niorenkonferenz des Seniorenpoli-
tischen Netzwerkes Chemnitz 2012
unter dem Titel ,Fir eine gerech-
te Rentenangleichung in den neuen
Bundeslandern” bat sie die Wohn-
gruppenleitungen um eine Stellung-
nahme in den bevorstehenden Be-
ratungen, da das Thema auch in
den kommenden Bundestagswah-
len eine Wertigkeit finden wiirde.

Abschlieffend berichtete Regina
Ziegenhals noch von der Suche nach
Raumlichkeiten, die die Wohngrup-
pen 056, 057, 058, 059 nach der

Schliefung des Stadtteiltreffs Ober-
frohnaer Strafle nutzen kénnen. Ge-
funden wurden diese im ehemali-
gen Rathaus von Siegmar, welches
mittlerweile ein Pflegeheim ist. Hier
wurden die Mitglieder der Volks-
solidaritdt herzlich aufgenommen.
Auch die Wohngruppen, welche
die gleichfalls geschlossene Begeg-
nungsstitte ,Am Harthwald” nutz-
ten, hatten mittlerweile neue Domi-
zile gefunden. Die Ehrenvorsitzende
bedankte sich bei den Mitgliedern
der betroffenen  Wohngruppen,
dass sie den neuen Weg mitgegan-
gen seien, und tUbergab das Wort an
Andreas Lasseck.

Der Vorsitzende des Stadtverban-
des ging zundchst auf die Mitglie-
derbetreuung im vergangenen Jahr
ein. Die Umsetzung der satzungsge-
malen Aufgabe im Bereich Mitglie-
derbetreuung wiirde sich stetig er-
schweren. Ursachlich dafiir seien
® der durch die veranderte Alters-

struktur der Mitglieder standig

steigende Betreuungsaufwand,
® der Rickgang an Volkshelfern

bzw. deren teilweise hohes Alter,
m die erfolglose Suche nach neuen

Leitungsmitgliedern bei einigen

Wohngruppen sowie die
m SchlieBung von Begegnungsstat-

ten aus finanziellen Griinden und
der damit verbundene Aufwand
bei der Suche neuer Raumlich-
keiten fir Wohngruppenveran-
staltungen.

In diesem Zusammenhang rief
der Vorsitzende dazu auf, dass sich
alle Wohngruppenleitungen am ver-
anderten Beratungssystem in den
Stadtteilen beteiligen und sich die-

sem Erfahrungsaustausch nicht ver-

schlieBen sollen.

Die Entwicklung der Mitglieder-
aufnahmen in den letzten 10 Jah-
ren verlaufe nicht zufriedenstellend.
Bei einigen Wohngruppen hat-
ten Gber Jahre hinweg keine neuen
Mitglieder gewonnen werden kon-
nen. Andreas Lasseck appellierte,
sich dieser Problematik starker bzw.
weiterhin anzunehmen und mitzu-
helfen, dass 2013 wieder eine Mit-
gliederzahl von 6.000 erreicht oder
zumindest der Stand von 2011 ge-
halten werde. Die Mitgliederbetreu-
ung sei ein Alleinstellungsmerkmal
des Wohlfahrtsverbandes Volkssoli-
daritdt und wiirde nach wie vor von
den Vertretern der Stadtverwaltung
hoch bewertet und als unverzicht-
bar eingeschatzt werden.

Der Vorsitzende rief weiterhin
dazu auf, sich an die Mitarbeiter
der Geschéftsstelle oder an den Vor-
stand zu wenden, insofern Entschei-
dungen des Vorstandes nicht von
einzelnen Mitgliedern oder Wohn-
gruppenleitungen  nachvollzogen
werden koénnen. Der Weg in die Of-
fentlichkeit sei falsch und schade
dem Verband und den von ihm be-
treuten Menschen.

Fir die Sicherung der Wohngrup-
penarbeit wirde der Fachgebiets-
leiter Mitgliederbetreuung Andreas
Wolf folgende MaBnahmen gemein-
sam mit den Wohngruppenleitun-
gen priifen:

m Einige Wohngruppen lassen sich
ein Anschreiben an ihre Mitglie-
der mit der Bitte um Abbuchung
der Mitgliedsbeitrdge erstellen,
um die Volkshelfer von der Kas-
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Der Geschiftsfiihrer des Landesverbandes Dr. Jiirgen Schmieder iiberreicht die Golde-
ne Ehrennadel der Volkssolidaritit an Renate Linke.

siertatigkeit zu entlasten. Kultu-
relle Angebote sollten dennoch
weiterhin personlich unterbreitet
werden.

® In Absprache wird die Organi-
sation der Kultur an eine Begeg-
nungsstdtte angebunden.

® Nachfolger sollten aus den eige-
nen Reihen gewonnen werden.

® Celdnge das nicht, wdren An-
fragen beim Freiwilligenzentrum
eine Alternative. Diesbeziglich
sei wichtig, dass dem neuen Eh-
renamtlichen Zeit gegeben wer-
de, sich auf die Mitglieder ein-
zustellen und die Volkssolidaritat
kennenzulernen.

m Wenn das auch nicht weiterhilft,
wiirde Andreas Wolf priifen, ob
aus den Nachbargruppen part-
nerschaftlich Hilfe gewdhrt wer-
den kann.

m Als letzte Moglichkeit stande der
Zusammenschluss  von  Wohn-
gruppen.

Die jéhrliche Listensammlung ver-

zeichne in den letzten Jahren er-

freulicherweise eine hohere Beteili-

gung der Wohngruppen. 56 von 63

von ihnen hédtten 2011 daran teilge-

nommen und damit auch das Anlie-
gen des Verbandes den Biirgern der

Stadt Chemnitz naher gebracht. Zu-

dem hatten sich viele hauptamtliche

Mitarbeiter beteiligt und dadurch

ihre Verbundenheit zur Volkssolida-

ritdt als Arbeitgeber dokumentiert.
Hinsichtlich der sozialen Dienst-
leistungsangebote des Stadtverban-
des ging Andreas Lasseck zunichst
auf die stetig schwieriger werden-
den Rahmenbedingungen ein und
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rief dazu seine Ausfiihrungen aus
dem Vorjahr in Erinnerung: Die
Preise hitten sich seit Einfiihrung
des Euros verdoppelt, das Lohnni-
veau, welches gezahlt werden kann,
jedoch nicht. Die Sachkosten stei-
gen stetig, wahrend sich bei der Ein-
nahmesituation der Betreuten nichts
verbessert. Gestiegene Kosten kon-
nen daher nicht umgelegt werden,
sondern es missen Einsparmoglich-
keiten gefunden werden.

Der Malnahmenplan des Vor-
standes und der Geschdftsfihrung
zur Besserung der wirtschaftlichen
Situation des Vereines habe erste Er-
folge gebracht. So konnte der Ver-
lust im Jahr 2011 gegentiber 2010
halbiert und zum Halbjahr 2012 ein
ausgeglichenes Ergebnis ausgewie-
sen werden.

Nachfolgend ging Andreas Las-
seck auf die Entwicklung der einzel-
nen Bereiche ein.

Die Begegnungsstitten und
Stadtteiltreffs seien nur schwer zu
finanzieren und auf Uberschiisse
aus anderen Zweckbetrieben an-
gewiesen. Die wenigen finanziel-
len Zuschisse der Kommunen sei-
en wie ein Tropfen auf dem heifSen
Stein, aber dennoch wichtig, da je-
der Euro gebraucht werde, um die
Leistungen aufrechtzuerhalten. Lei-
der musste der Kimmerer der Stadt
Chemnitz im ersten Halbjahr 2012
eine Haushaltssperre  verhdngen
und alle Leistungen um 6 % riick-
wirkend kirzen. Dem beharrlichen
Vorgehen der Liga der Spitzenver-
bande der Freien Wobhlfahrtspflege
in der Stadt Chemnitz sei es zu ver-

danken gewesen, dass diese Sper-
re rechtlich dahin gehend geprift
worden sei, ob sie riickwirkend und
dann auch noch fir die Pflichtleis-
tungen anwendbar ist. Im Ergebnis
wurde im Jugendamt und im Ge-
sundheitsamt  die  Haushaltssper-
re aufgehoben. Im Sozialamt blieb
die Haushaltssperre erhalten, wur-
de aber von 6 % auf 4,47 % redu-
ziert. Fur die Volkssolidaritat seien
das dennoch etwa 5.000 €.

Fir das kommende Jahr wur-
de seitens der Kommune das Bud-
get fur die Begegnungsstitten unge-
kirzt eingestellt. Ob diese Summe
auch ausgereicht werden kann, kon-
ne noch niemand sagen.

Erfreulich sei, dass in den letz-
ten Jahren Gelder fir die Sanierung
von Kindertagesstitten zur Verf(-
gung standen. So hitten die Kiiche
des Montessori-Kinderhauses ,Pfiffi-
kus” und der Hof des 1. Montesso-
ri-Kinderhauses saniert werden kon-
nen. Nachteilig sei dabei gewesen,
dass nunmehr die Trager anstatt der
Stadt die Bauherrenfunktion uber-
nehmen miussten, was mehr Ver-
antwortung wahrend der Bauphase
und mehr Verwaltungsaufwand mit
sich bringt. Fir 2013 wiirden neue
Baumafinahmen in allen vier Kin-
dertagesstatten anstehen. Neu dabei
sei, dass sich die Trager verpflichten
mussen, einen Eigenanteil bzw. Ei-
genleistung aufzubringen.

Der fertiggestellte Bolzplatz konn-
te den Kindern der Kindertagesstat-
te ,Sonnenbergstrolche” tibergeben
werden. Der aus aus den Spenden
der Listensammlung 2011 finanzier-
te Bewegungsraum im 1. Montes-
sori-Kinderhaus sei gegenwartig im
Entstehen.

In allen Kiichen des Vereines und
seiner Tochterunternehmen wurden
die strengen Kriterien nach dem
HACCP-Konzept eingefthrt. Alle
Richtlinien sowie externe und in-
terne Vorschriften wurden in den
Handbuichern des Qualitaitsmanage-
mentsystems hinterlegt.

Auch in anderen Fachgebieten
gdbe es Qualitdtshandblicher. Stan-
dards, Handlungsabldufe, Verfah-
rensanweisungen, Regelungen und
Anforderungen, unter Berlcksich-
tigung der jeweils geltenden Geset-
ze, wiirden hier dabei definiert. Die
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Handbticher werden mit den Mitar-
beitern und in Qualititszirkeln erar-
beitet. Viele gute Hinweise und Ide-
en werden in diesen eingearbeitet
und erleichtern letztendlich die Ar-
beit vor Ort. Das Qualititsmanage-
mentsystem fir die Verwaltungs-
leistungen, die der Verein fiir seine
Einrichtungen und seine Tochter-
unternehmen erbringt, wurden im
Friihjahr 2011 vom TUV zertifiziert.

Der stationdre Bereich der Pflege
verzeichnete 2011 eine gute Auslas-
tung. Die Hauser laufen auch hin-
sichtlich des Personals stabiler als
2010. Der Fachkréaftemangel solle
dennoch nicht aufSer Acht gelassen
werden. Wenn nicht gentigend jun-
ge Menschen in diesem Beruf nach-
kommen, ,zerren die Betreiber wie
jeder an einer Ecke einer zu kleinen
Tischdecke.”

Andreas Lasseck betonte an die-
ser Stelle, dass auch das im Juni
2012 in bayerischen Wiesau in Be-
trieb genommene Seniorenpflege-
heim ,Haus Steinwaldblick” wichtig
sei, da der Verein auf wirtschaftlich
stabile, sich tragende Einrichtun-
gen angewiesen ist. Der Verein sei
mit einem Tochterunternehmer nur
der Betreiber des Hauses, also ein
Mieter, der einen sehr guten Miet-
vertrag ausgehandelt habe und der
kein Geld mitbringen muss, sondern
welches erwirtschaftet, was an den
hoheren Pflegesdtzen in den alten
Bundesldndern liegt. In den nachs-
ten Jahren wirden weitere Pflege-
heime folgen.

Fir die ambulante Pflege kon-
ne kaum eine Prognose fir die zu-
kiinftigen Jahre abgegeben werden.
Auch hier stehe und falle vieles mit
dem Personal, aber auch die Kon-
kurrenzsituation und weiterhin un-
giinstige Rahmenbedingungen wiir-
den dazu beitragen. Zudem seien
die Kosten deutlich gestiegen, da
die urspriinglich ausschlieSlich auf-
gestellten Fachkraftrunden mit Pfle-
gehelferrunden  ergdnzt werden
missen. Dadurch seien mehr Mit-
arbeiter und mehr Autos im Einsatz,
um die gleichen Leistungen und die
gleichen Einnahmen wie bei Fach-
kraftrunden zu erbringen.

Sowohl im ambulanten als auch
im stationdren Bereich waren die
Bewertungen durch den Medizi-

nischen Dienst der Krankenversi-
cherung (MDK) durchweg gut, was
auch u. a. ein Ergebnis des sehr gu-
ten und ausgeprdgten Qualitdtsma-
nagementsystems sei.

Beim Betreuten Wohnen wa-
ren die meisten Wohnanlagen in
den letzten 5 Jahren des General-
mietvertrages. Auch danach sol-
len diese weiter betrieben werden,
doch dann sicherlich ohne Gene-
ralmietvertrag, da bei diesem das
Gewerbemietrecht dem normalen
Wohnungsmietrecht  entgegenste-
he. Daher musse der Verein Kosten
schultern, die so beim Abschluss der
Mietvertrage 1996/1997 nicht vor-
hersehbar gewesen seien.

Problematisch sei, dass einige Ei-
gentiimer von Wohnanlagen in In-
solvenz gehen oder aus anderen
Griinden verkaufen missen. Die
stille Abmachung mit den bisheri-
gen Eigentimern, dass keine Mie-
terhohung stattfindet, eben weil sich
der Wohnungsmarkt anders als ur-
spriinglich vorhergesagt entwickelt
hat und der Verein diese Kosten
an die Mieter kaum oder gar nicht
weitergeben kann, sei somit hinfal-
lig. So forderte der neue Eigentiimer
der Wohnanlage Zschopauer StrafSe
tber Nacht eine riickwirkende Mie-
terhéhung um 21 %.

Zum Ende des Berichtes hob der
Vorsitzende noch einmal die Be-
deutung der Liga hervor. Es sei in
Chemnitz fast einmalig, dass die
Geschéftsfihrer der groflen Wohl-
fahrtsverbdande regelmafig am Tisch
sitzen und beraten, sich eine Lob-
by einfordern, in der Stadt Chem-
nitz mitreden mochten und dies
auch tun. Viele Beschlussvorla-
gen der Stadt wiirden auf den Prif-
stand gestellt und deren Umsetz-
barkeit bewertet werden. Die Liga
verstande sich dabei als Sprachrohr
fur die Menschen. Durch fachliche
Argumentationen wiirden wichtige
Hinweise eingebracht und mitun-
ter wiirde dem auch mit Aktionen
Nachdruck verliehen werden. Die
Stadtrdate beziehen mittlerweile die
Liga in die Entscheidungsfindungen
mit ein, legen Wert auf deren Mei-
nung und Informationen. 2013 soll
der Liga ein fester Platz im Sozial-
ausschuss eingeraumt werden.

Abschliefend  bedankte  sich
Andreas Lasseck bei den Delegier-
ten far ihre Arbeit und ihre Treue
zum Verein und dullerte seine Zu-
versicht, trotz vieler Hirden den
Weg in die Zukunft gemeinsam be-
schreiten zu konnen. ,Wir zdhlen
auf Sie!”

Diskussion

Vor der Beschlussfassung und Entlas-
tung des Vorstandes ergriffen einige
Delegierte das Wort.

Der Geschéftsfihrer des Landes-
verbandes Dr. Jirgen Schmieder
nutze die Gelegenheit fur ein Gruf3-
wort an die Delegierten. Er wiirdigte
darin das aktive Mitgliederleben in
Chemnitz. Es wiirde nach aullen ein
farbenprachtiges Bild des Verban-
des abgeben. Hochachtung zeigte er
auch vor den wirtschaftlichen Leis-
tungen des Stadtverbandes und sei-
ner Tochterunternehmen. Viele Ini-
tiativen wie der Hausnotruf und die
Betreibung von Pflegeheimen hit-
ten ihre Wurzeln in Chemnitz. Ab-
schliefend berichtete Dr. Jirgen
Schmieder noch kurz vom Bundes-
vorstand. Hier stinden gegenwar-
tig alle Grundsatzdokumente der
Volkssolidaritat auf dem Prifstand.
Die Satzung solle modernisiert wer-
den und eine neue Ehrenordnung
sei in Planung.

Wohngruppenleiter =~ Stefan ~ Sei-
del sprach tiber die Aktivititen der
Wohngruppe 003. Qualitativ und
auch quantitativ sei sie gewachsen.
Das zeige sich beispielsweise bei
vielen Veranstaltungen und auch bei
der Listensammlung. Eine Aufgabe
der Wohngruppe sei, den Verband
mehr bekannt zu machen. Hier-
zu nutze die Wohngruppe auch die
enge Kooperation mit dem ,Biirger-
haus City”. Bei gemeinsamen Ver-
anstaltungen konnten hier 14 neue
Mitglieder und ein Volkshelfer ge-
wonnen werden. Dabei seien die
Mitglieder die besten Botschafter,
die zeigen wiirden, warum es sich
lohne, Mitglied in der Volkssolidari-
tat zu sein.

Dr. Monika Mozes (WG 072) be-
richtete von der Griindung des Biir-
gernetzwerks Chemnitz-Std, bei
dem Einwohner bei Entscheidungen
im direkten Wohnumfeld mit einbe-
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zogen werden. Sie schlug vor, dass
ein Vertreter der Volkssolidaritdt im
Birgernetzwerk mitwirken solle.

Die im sogenannten Heckert-Ge-
biet ansdssigen sechs Wohngrup-
pen hétten nach der SchlieBung der
Begegnungsstitte ,Am Harthwald”
neue Raumlichkeiten im Biirgertreff
,Bei Heckerts” gefunden. Dr. Mo-
nika Mozes bat um eine finanzielle
Unterstiitzung des Blrgertreffs, da
auch hier die Kosten durch Férder-
gelder nicht vollstandig gedeckt wer-

den konne.

Weiterhin regte die Wohngrup-
penleiterin an, dass auch junge Mit-
glieder, die noch nicht auf eine lan-
ge ehrenamtliche Tatigkeit bei der
Volkssolidaritat zuriickblicken kon-
nen, eine Ehrung beispielsweise in
Form eine Urkunde bekommen soll-
ten. Der anwesende Geschaftsfiih-
rer des Landesverbandes Dr. Jirgen
Schmieder versprach, diesem Ansin-

nen nachzugehen.

Ursula Findeisen von der Wohn-
gruppe 007 forderte die Delegier-
ten dazu auf, eine offentliche Peti-
tion an den Deutschen Bundestag
zur Uberpriifung der Menschenwiir-
de in Pflegeheimen und ambulan-
ten Diensten zu unterstiitzen. Die
Unterschriftenliste liegt in der Mit-
gliederbetreuung aus und wird den
Wohngruppen zugesandt.

Entlastung des Vorstandes

Die Berichte des Vorstandes, des
Steuerberaters Thorsten Adomeit,
des Revisors Peter Klingst sowie der
Geschaftsbericht fir das Jahr 2011
wurden zur Diskussion gestellt und
von den noch anwesenden 38 De-
legierten einstimmig bestatigt. Der
Vorstand des Stadtverbandes wurde
far das Jahr 2011 einstimmig entlas-

tet.

Beschluss

Die Delegierten des 17. Verbandsta-
ges sprachen sich einstimmig fiir die
Fortfithrung des Beschlusses zur Auf-
wandsentschadigung fiur die Wer-
bung eines neuen Mitgliedes vom
Verbandstag 2007 bis zum 31. De-

zember 2014 aus.
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Ehrungen auf dem 17. Verbandstag

Anlasslich des 17. Verbandstages wurden mehrere Mitglieder und Mit-
arbeiter des Stadtverbandes ausgezeichnet. Leider konnten nicht alle
zu Ehrenden anwesend sein. Die ausstehenden Auszeichnungen wer-
den zu anderen Gelegenheiten tberreicht. Folgende Mitglieder wur-
den und werden noch ausgezeichnet:

Goldene Ehrennadel
Renate Linke (Leiterin der WG 047)

Silberne Ehrennadel

Renate Poge (Volkshelferin, WG 031)
Luise Pannicke (Volkshelferin, WG 053)
Helga Felber (Volkshelferin, WG 025)
Ruth Kunzemann (Volkshelferin WG 027)

Bronzene Ehrennadel

Gertraude Selbmann (Volkshelferin/Verantw. f. Soziales, WG 047)
Monika Bammler (Volkshelferin/Hauptkassierein, WG 051)
Eleonore Kunze (Volkshelfer, WG 046)

Erika Kriiger (Volkshelferin, WG 053)

Werner Dau (Volkshelfer, WG 028)

Ludwig Heeg (Volkshelfer, WG 027)

Edeltraud Hetzel (Volkshelferin, Hauptkassierein, WG 073)

Ehrenurkunde

Sieglinde Franz (Volkshelferin, WG 028)

Ingelies Thieme (Volkshelferin/Verantw. f. Soziales, WG 003)
Liselotte Vogel (Volkshelferin, WG 018)

Werner Vogel (Hauptkassierer, WG 018)

Irene Bernoth (Volkshelferin, WG 003)

Gertraude Schindler (Volkshelferin, WG 031)

Renate Helm (Hauptkassiererin, WG 030)




Aktionstag Pflege braUCht Zeit Von Sylvie Uhlmann

Zahlreiche Organisationen und en-
gagierte Birger haben es sich zur
Aufgabe gemacht, die Pflegesituati-
on in Sachsen zu verbessern. So wid-
met sich seit Anfang 2010 der so-
genannte ,Runde Tisch Pflege” der
zukunftsfahigen Gestaltung der Pfle-
ge in Sachsen. Um auch die Offent-
lichkeit sowie die Verantwortlichen
in der Politik auf die Missstande in
der Pflegebranche aufmerksam zu
machen, organisierten Vertreter des
Runden Tisches bereits im Vorjahr
einen Aktionstag unter dem Mot-
to ,Pflege braucht Pflege” in Dres-
den. Auch in diesem Jahr sollte die-
ser wieder stattfinden.

Die Liga der freien Wobhlfahrts-
pflege in Chemnitz griff das Thema
auf und fiihrte auch in Chemnitz ei-
nen Aktionstag durch, um sich fir
bessere Bedingungen im Pflegebe-
rich einzusetzen.

Am 17. Oktober 2012 zogen
zahlreiche  Teilnehmer, darunter
auch viele Mitarbeiter des Volks-
solidaritdt Stadtverband Chemnitz
e. V. und der EURO Plus Seni-
oren-Betreuung CGmbH, in ei-
nem Sternenmarsch zur zen-
tralen Kundgebung in die
Chemnitzer Innen-
stadt.

Angela Gommon-Voigt, Spreche-

rin der Liga Chemnitz, er6ffnete die
Kundgebung am Jakobikirchplatz

und pladierte daftr, dass ein kla-

res Signal fir Veranderungen gesetzt

werden miusse. Eine menschenwiir-

dige Pflege gelinge nur dort, wo
Pflegekrafte ausreichend Zeit haben,
um auf die Bedirfnisse der Pflege-
bedirftigen einzugehen. Es sei nicht
langer hinzunehmen, dass in Sach-
sen oftmals weniger Zeit fir die
Pflege der Menschen zur Verfiigung
steht als im tibrigen Bundesgebiet.
Nach einigen MeinungsaufSerun-
gen von Pflegefachkréften, pflegen-
den Angehorigen und Betroffenen
wurden die Forderungen der Wohl-
fahrtsverbdande an die Landtagsab-
geordnete der CDU Ines Saborows-
ki-Richter Gibergeben. Im Fokus steht
unter anderem die Anhebung des
Personalschlissels, eine bessere Per-
sonalausstattung in Pflegeheimen,
die Erweiterung des Fachkraftebe-
griffes, der Abbau von Birokratie
im Pflegealltag, mehr Betreuungs-
zeit  sowie
eine bessere

Ausstattung der Pflege mit finan-
ziellen Mitteln. Die Landtags-
abgeordnete versprach, das
Anliegen mit nach Dresden

zu nehmen und sich per-

sonlich  daftr  einzu-

setzen, dass Pfle-

ge in Zukunft

mehr  Zeit

erhalt.
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Wo man fir den anderen da ist

Mitarbeiterin Martina Pongratz vorgestellt von Sylvie Uhlmann

Wie ein roter Faden zieht sich die 2003 das Zentrum, trotz groflen Be-

Arbeit mit Menschen durch ihr Le-
ben. Nach vielen Jahren als Krip-
penerzieherin folgte Anfang der
90er Jahre eine Umschulung zur
Heilerziehungspflegerin, die Mar-
tina Pongratz 1994 zur Volksso-
lidaritit brachte. Sie unterstiitze
zundchst das Team des Kriseninter-
ventionszentrums der Volkssolidari-
tat bis zu dessen SchlieBung im Jahr
2003. Als fester Bestandteil des psy-
chosozialen Versorgungsnetzes der
Stadt Chemnitz erhielten hier Men-
schen, die sich in akuten Krisensitu-
ationen befanden, rund um die Uhr
Unterstiitzungsmoglichkeiten.  Mar-
tina Pongratz hatte als direkter An-
sprechpartner ein offenes Ohr fir
die Betroffenen. ,Egal, um welches
Problem es sich handelte, wir haben
in jeder Situation Verstandnis ge-
zeigt und zugehort, wir waren ein-
fach da”, erzahlt die 57-Jahrige. Die
Grinde, warum Menschen das Kri-
seninterventionszentrum aufgesucht
haben, seien vielfiltig gewesen. Sie
reichten von Depressionen, tiber Su-
izidgedanken, familidaren Problemen
bis hin zu Partnerschaftsproblemen,
Wahnvorstellungen und anderen
psychischen Stérungen. Als Pilotpro-
jekt erhielt die Einrichtung Forder-
gelder und wurde von der Uniklinik
Dresden begleitet. Nachdem die Fi-
nanzierung immer schwieriger wur-
de und Gelder wegfielen, musste
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darfs, geschlossen werden.

Damit begann fiir Martina Pon-
gratz eine neue Zeit. Im damals neu-
eroffnetem Seniorenpflegeheim , An
der Burgstadter Stralle” in Mittwei-
da nahm sie als Verantwortliche fir
die Sozialarbeit ihre Tatigkeit auf.
Obwohl ihr der Wechsel in diesen
ganz neuen Tatigkeitsbereich nicht
leicht fiel, gefiel ihr von Anfang an
die Arbeit mit der alteren Genera-
tion. Doch ob jung oder alt, krank
oder gesund, bei der Arbeit mit
Menschen benétigt man selbst viel
Kraft, Stabilitdt und Rickhalt von der
Familie.

Neben der Planung und Durch-
fihrung von Veranstaltungen fiir die
Bewohner fihrte sie auch Sprech-
stunden fir die Angehorigen durch
und half bei Problemen weiter. Sie
iibernahm Amterginge, stellte An-
trage, meldete Personalausweise um
und kiimmerte sich um Zuzahlungs-
befreiungen. Egal, um welche Ange-
legenheit es sich handelte, Martina
Pongratz war fir die Bewohner und
deren Angehorigen da. Spéter tber-
nahm sie noch die Organisation der
Demenzbetreuung. Sieben Jahre
war Martina Pongratz im Senioren-
pflegeheim titig. Eine Zeit, an die
sie gern zurlickdenkt. Die Arbeit hat
sie in ihrer personlichen Entwick-
lung weitergebracht. Mehr Respekt
und Achtung vor dem Alter und vor

allem vor dem Pflegeberuf sind nur
zwei Dinge, die sie aus diesen sie-
ben Jahren mitgenommen hat.

Ende 2010 fiihrte sie ihr Weg wie-
der nach Chemnitz. Als Sozialbe-
treuerin im Betreuten Wohnen auf
der Clausstrafle war sie fur die Mie-
ter im Haus die Ansprechpartne-
rin in allen sozialen Belangen. Auch
hier fiihrte sie Sprechzeiten fiir die
Mieter durch und stand bei Proble-
men und Fragen zur Verfligung. Bei
regelmafligen Hausbesuchen wur-
den soziale Kontakte gepflegt und
Hilfen angeboten.

Als Verantwortliche fir die Anlei-
tung und Koordination der Sozialar-
beiter/-betreuer organisiert sie heu-
te noch regelmaRig Treffen mit den
anderen Sozialbetreuern aus den
verschiedenen Wohnanlagen, infor-
miert diese tber Neuigkeiten, regt
zum Informationsaustausch an und
hilft auch hier bei Problemen weiter.

Ein ganz neues Betdtigungsfeld
tat sich im August des vergange-
nen Jahres auf. In dieser Zeit wech-
selte Martina Pongratz in die Bera-
tungsstelle fiir Betreutes Wohnen
und Vermietung. Seitdem kiimmert
sie sich auch um die Vermietung
von Wohnungen in den Wohnanla-
gen des Stadtverbandes. Die beiden
Tatigkeitsfelder lassen sich gut ver-
einbaren, steht sie doch durch die
Vermietung regelmafSig mit den So-
zialbetreuern der Einrichtungen in




Kontakt und kann bei Problemen
Hilfestellung geben.

Mit der Vermietung von Immobili-
en hatte sie bis zu diesem Zeitpunkt
keinerlei Erfahrung. Die Einarbei-
tung sei ihr jedoch leichtgefallen, da
Kollegen mit Rat und Tat zur Seite
standen. Sehr vielfdltig seien ihre
Aufgaben. Nicht nur die reine Ob-
jektvermietung, auch Beratungen,
Wohnungsbesichtigungen  sowie
Wohnungsab- und tibernahmen ge-
horen zu den Aufgaben von Martina
Pongratz. An ihre erste Wohnungs-
Ubergabe kann sie sich noch ge-
nau erinnern: ,lch war etwas frither
da, um mir die Wohnung noch ein-
mal anzuschauen”, dann der grolle
Schock ,der Teppich, der wie ver-
einbart erneuert werden sollte, fehl-
te.” Schnell klarte sich alles auf und
mit den neuen Mietern wurde eine

Losung gefunden. So sei das immer,
fur jedes Problem gdbe es eine Lo-
sung, erzahlt Martina Pongratz.
Insgesamt vermietet der Stadtver-
band Wohnungen in zwolf Wohn-
anlagen in zentraler Lage. Fur die
Halfte ist Martina Pongratz der di-
rekte Ansprechpartner. Das Be-
treute Wohnen ist eine Einheit aus
barrierefreiem, seniorengerechten
Wohnen, Wohnen in Gemeinschaft
und Wohnen mit Betreuungsleistun-
gen, die je nach Bedarf und Wunsch
des Mieters in Anspruch genommen
werden koénnen. Die wohl groR-
te Besonderheit sind die in fast je-
dem Wohnobjekt befindlichen Be-
gegnungsstatten und Stadtteiltreffs.
In den Gemeinschaftsraumen laden
zahlreiche Veranstaltungen, Spiel
und Spal}, sportliche Betdtigungen,
Computerkurse oder einfach nur

der tagliche Kaffeenachmittag die
Bewohner zu geselligen Stunden
ein. Hier bleibt niemand lang allein.
Die meisten Bewohner seien sehr
dankbar, dass sie in eine Wohnung
des Betreuten Wohnens ziehen
konnten. Das Leben sei hier gerade
fur die alteren Menschen einfacher,
sie wiirden wieder selbststandiger
werden und am Leben teilnehmen.

Die Arbeit in der Beratungsstelle fir
Betreutes Wohnen und als Verant-
wortliche fiir die Anleitung und Ko-
ordination der Sozialarbeiter/-be-
treuer bereitet Martina Pongratz viel
Freude. ,Es ist sehr abwechslungs-
reich, man kommt mit Menschen in
Kontakt und das Wichtigste fiir mich,
man hat die Méglichkeit zu helfen,
wenn Hilfe benétigt wird.”

Volkssolidaritat Chemnitz beim Tag der Sachsen

Vom 07. bis 09. September 2012
prasentierte sich die Volkssolidari-
tdit Chemnitz gemeinsam mit sei-
nem Tochterunternehmen der ESB—
Seniorenresidenz  Freiberg GmbH
sowie der Volkssolidaritdt Freiberg
und der Volkssolidaritat Débeln mit
einem groflen Informationsstand
beim grofiten Volksfest im Freistaat
Sachsen, dem ,Tag der Sachsen” in
Freiberg.

Interessierte erhielten Informati-
onen iber das Vereinsleben sowie
zu verschiedenen Dienstleistungen.
Fur die Kleinsten gab es neben einer
Hupfburg und einem Balanciersteig
auch die Moglichkeit, sich schmin-
ken zu lassen und mit etwas Glick
einen Preis beim Glicksrad zu ge-
winnen.

Am 09. September nahmen zu-
dem zahlreiche Mitarbeiter und
Ehrenamtliche der Volkssolidaritat
beim groflen Festumzug durch die
Bergstadt teil und stellten das brei-
te Spektrum des Vereines vor. Der
VW Kaéfer des Stadtverbades war als
,Hingucker” mit dabei, wurde aber
von den Mitarbeitern des Senioren-
zentrums Bergkristall etwas in den
Schatten gestellt. Diese hatten sich
fur den Umzug etwas Besonderes
einfallen lassen und fuhren mit ei-
nem Traktor mit. Auf dessen Anhan-

ger stellten sie sehr zur Belustigung
des Publikums mit einem ironischen

Blick
nach.

historische  Pflege-Szenen
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Nichts erfiillt mehr, als gebraucht zu werden

Der Bundesfreiwilligendienst bei der Volkssolidaritit Chemnitz

Zum 01. Juli 2011 wurde als Nach-
folger des Zivildienstes der Bundes-
freiwilligendienst (BFD) ins Leben
gerufen. Auch in den Einrichtungen
der Volkssolidaritit Chemnitz kon-
nen engagierte Frauen und Man-
ner im Rahmen des BFD titig wer-
den. Neben interessanten Einsdtzen
in den stationdren und ambulanten
Pflegeeinrichtungen besteht auch
die Moglichkeit, in den Stadtteil-
treffs und Begegnungsstitten sowie
im Bereich der Hauswirtschaft und
der Seniorenbetreuung titig zu wer-
den. Bundesfreiwilliger kann jeder
werden, der die Vollzeitschulpflicht
(in Sachsen sind das 9 Jahre) erfllt
hat. Nach oben gibt es keine Al-
tersgrenze. In der Regel dauert der
Dienst zwolf Monate, mindestens
jedoch sechs und hochstens 18 Mo-
nate. Die Freiwilligen erhalten Ta-
schengeld und haben Anspruch auf
Urlaub.

Die Volkssolidaritdit Chemnitz be-
schaftigt drei Bundesfreiwillige in
ihren Einrichtungen. Eine von ih-
nen ist Sabine Thiemer aus Otten-
dorf. Die 57-Jdhrige ist seit Dezem-
ber 2011 in der Begegnungsstatte in
Mittweida tatig.

Erfahren habe sie damals in der
Presse und im Fernsehen von der
Moglichkeit  dieses  Freiwilligen-
dienstes. Nachdem Sabine Thie-
mer einige Zeit auf Arbeitsuche war,
sah sie hier eine Chance der Umo-
rientierung und bewarb sich bei der
Volkssolidaritat Chemnitz.

Zu ihrem Tatigkeitsbereich zahlen
Uberwiegend unterstiitzende Tatig-

Von Sylvie Uhlmann

Sabine Thiemer (r.) geht Begegnungsstittenleiterin Marianne Haselbach zur Hand.

keiten. Neben der Mittagessensvor-
bereitung gehort vor allem die Vor-
bereitung von Veranstaltungen und
Festlichkeiten zu ihrem Aufgaben-
gebiet.

Einmal im Monat nimmt sie zu-
dem an Seminaren teil, die spezi-
ell fur Bundesfreiwillige angeboten
werden. Die Weiterbildungen be-
schéftigen sich mit Themen, die in
der Arbeit als Freiwilliger Verwen-
dung finden. So geht es beispiels-
weise um Demenzerkrankungen,
um den Umgang mit dlteren Men-
schen, aber auch um andere sozia-
le Themen.

Fiir Marianne Haselbach, die Lei-
terin der Einrichtung, ist sie eine
groe Hilfe und Unterstiitzung im
Tagesablauf der Begegnungsstatte.

Nach einem Jahr als Freiwillige
kann Sabine Thiemer sagen, dass es
die richtige Entscheidung gewesen
ist, sich fiir den Bundesfreiwilligen-
dienst zu entscheiden. Die Arbeit
mit den Gberwiegend édlteren Men-
schen und das Gefiihl, gebraucht zu
werden, erfiillen sie voll und ganz.
Zudem sammle man wertvolle Le-
benserfahrung und tue etwas Cutes.
Bis Mai 2013 hat sie ihren Dienst
verldngert und hofft, dass sie an-
schliefend die Chance erhilt, neu
anzufangen.

Interessierte am Bundesfreiwilli-
gendienst konnen sich jederzeit bei
der Volkssolidaritat Stadtverband
Chemnitz e.V.,, Clausstralle 31 in
09126 Chemnitz, bewerben.

Spenden an die Volkssolidaritat

Zur Unterstlitzung der gemeinniitzigen Arbeit des Stadtverbandes
und zum Erhalt unserer Begegnungsstatten und Stadtteiltreffs sind alle Spenden herzlich willkommen.

Sie kdnnen auf folgendes Konto {iberwiesen werden:

Empfanger: Volkssolidaritdt Stadtverband Chemnitz e.V.
Konto: 354 340 0, BLZ: 850 205 00 bei der Bank fir Sozialwirtschaft.

lhre Spende ist als Sonderausgabe steuerlich abzugsfahig.
Fir eine Spendenquittung wenden Sie sich bitte an unsere Geschéftsstelle
(Clausstr. 31, 09126 Chemnitz, Tel. 0371 5385-100).
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PfifﬁkUSkinder an CD Von Claudia Schorsch

Die letzten Schultage vor den gro-
en Ferien gingen langsam zu Ende
und die Schulkinder bekamen ihre
Zeugnisse. Nun standen die Som-
merferien vor der Tir. Nach den
ersten drei Wochen begann die Fe-
rienzeit bei uns im Hort des Montes-
sori Kinderhauses Pfiffikus. Die Kin-
der freuten sich auf diese Zeit, denn
bei uns im Hort ist immer viel los ...

Das Wetter war oft schén und
warm, so dass wir mehrmals ins Frei-
bad gehen konnten. Auch ein gan-
zer Tag im Kuddeldaddeldu bereite-
te den Kindern viel Freude. Jedoch
war auch viel Zeit da, um einfach
mal mit den Freunden im Hort zu
spielen und die freie Zeit zu genie-
en.

An zwei Tagen der Ferien haben
wir etwas ganz besonderes gemacht.
An diesen Tagen kam die Studiolei-
terin des SAEK zu uns in den Hort.
Das SAEK sind die sdchsischen Aus-
bildungs- und Erprobungskandle
und bieten jedem die Moglichkeit,
eigene Beitrdge in den Bereichen
Horfunk und Fernsehen sowie On-
linemedien zu erstellen.

In unserem Fall im Hort ging es
um eine Horspielproduktion, bes-
ser gesagt um eine Gerduschesafari
und eine daraus entstehende Klang-
geschichte.

Alles fing damit an, dass die Kin-
der eine kurze Einleitung dartber
bekamen, was Gerausche sind und
wie sie entstehen. Dazu haben die

Kinder ein Gerduschratsel mit Bil-
dern bekommen, in dem sie heraus-
finden mussten, was auf diesen Bil-
dern alles Gerdusche erzeugen kann.
Danach wurden ,Gerduschwerk-
zeuge” ermittelt. Doch nun wurde
es spannend fiir unsere Kinder, denn
sie konnten jetzt mit einem Repor-
tergerat selbst Gerdusche aus ihrer
Umgebung aufnehmen und spater
noch einmal anhoren. Das bereite-
te allen sehr viel Spal$ und Freude.
Nachdem die Kinder nun im Um-
gang mit dem Reportergerdt getibt
waren, ging es an die Klanggeschich-
te. Diese Geschichte wurde vor-
erst vorgelesen. Dann wurde Uber-
legt wie viele Rollen es in dem Stiick

gab und welche Gerdusche wohl ge-
braucht werden. Gemeinsam wur-
den dann die Texte eingelesen und
die Gerdusche dazu vertont.

Am zweiten Tag unserer Horspiel-
produktion waren die Kinder wieder
sehr motiviert und erfreut weiter an
dem Thema zu arbeiten. Heute ging
der Tag mit einem kleinen Spiel los.
Die Kinder sollten etwas sagen, was
ihnen nicht geféllt oder schmeckt.
Mit ein bisschen Technik wurde dies
dann so bearbeitet, dass die Aussa-
ge gedndert wurde und es ihnen ge-
fallt oder schmeckt. So wurde aus
der Aussage ,Ich mag keinen Spinat”
der Satz ,Ich mag Spinat”.

Die Kinder wurden an das Thema
Zusammenschneiden von Gerdu-
schen und Texten herangefihrt und
konnten sich nun selbst im Aufneh-
men mit nachfolgendem Zusam-
menschneiden ausprobieren.

Insgesamt haben den Kindern die-
se beiden Tage mehr als gut gefallen.
Nach einer Weile flatterte dann die
fertige Klanggeschichte bei uns im
Haus ein und wir hatten viel Freude
diese anzuhoren. Die Kinder waren
sehr aufmerksam, um herauszufin-
den, welcher Part von ihnen gespro-
chen wurde.

Die Sommerferien sind nun leider
auch schon vorbei, doch wir hatten
jede Menge Spal$ hier im Hort und
freuen uns auf die ndchste Ferien-
zeit.
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Spielideen mit Biirsten in allen Variationen

Ein Projekt der , Seesternchengruppe” des Montessori- Kinderhauses ,,Pfiffikus*

Von Kathrin Bérner und Uta Rosel, Erzieherinnen der ,,Seesternchen”-

Begonnen hat das ,Biirstenprojekt”
der ,Sternchengruppe”, in der Kin-
der im Alter von 6 Monaten bis zu
zwei Jahren betreut werden, mit
der Haarblrste eines Kindes. Diese
wollte jeder haben und es gab des-
wegen viel Streit. Aus diesem Grund
beschlossen wir, dass jedes Kind sei-
ne eigene Haarblrste bekommen
sollte. Nachdem dies geschehen
war, stellten einige Kinder fest, dass
die Bursten unterschiedlich hart und
weich waren und dass diese auch
anderweitig verwendet werden kén-
nen. Deshalb beschlossen wir, ein
,Birstenprojekt” zu starten. Wir ba-
ten die Eltern um Unterstiitzung und
diese brachten uns Biirsten in allen
Varianten mit.

Als erstes liellen wir die Kinder
die Birsten entdecken und spiren.
Die Kinder testeten diese an sich

und anderen aus, indem sie die-
se betrachteten, befiihlten und bei
sich ausprobierten, bspw. an der
Hand, am Bein oder am Arm und
vorsichtig am Gesicht. Sie machten
dabei unterschiedliche Erfahrungen
— welche ist weich, welche hart, wel-
che fiihlt sich gut an, welche nicht.
Schnell hatten viele Kinder ihre
Lieblingsbirste gefunden.

Viel Spalé gab es beim von uns an-
geregten Biirstenspiel. Dabei haben
wir die Hande der Kinder vorsichtig
mit der Biirste gestreichelt. Danach
durften sie die Hande der Erziehe-
rin streicheln oder sich ein anderes
Kind dafiir aussuchen.

Beim ,Birsten-Memory”  zeig-
te sich, wer schon in der Lage war,
zwei gleiche Birsten zu erkennen.

Ein besonderes Highlight war der
Abschluss des Projektes, bei der sich

jeder eine Birste aussuchen konnte,
um damit zu malen.

Lebensgeschichten, die unter die Haut gehen von syie unimann

Bedachtig gehen Schiiler der Sach-
sischen Sozialakademie durch die
Raumlichkeiten der Tagesbetreu-
ung fir an Demenz erkrankte Men-
schen im Sozio-kulturellen Zentrum
auf der Scheffelstralle 8. Sie sind ge-
kommen, um sich im Rahmen ihrer
Ausbildung zum Sozialassistenten
die Ausstellung ,Lebensldufe — Bio-
grafische Portraits von Menschen
mit Demenz” anzuschauen.

Gezeigt werden in dieser einmali-
gen Ausstellung zwolf eindrucksvolle
biografische Portrdts von Menschen
mit demenzbedingten Fahigkeits-
storungen in Text und Bild. Die aus-
gewdhlten Lebensgeschichten aus
ganz verschiedenen Lebenszusam-
menhdngen bringen auf eindrucks-
volle Weise nahe, welche Bedeu-
tung die Biografie fir das Leben alter
Menschen hat. Im Mittelpunkt ste-
hen Frauen und Méanner der Vor-
kriegs-, Kriegs und Nachkriegszeit.
Es geht um Freude und Gliick, aber
auch um Wiinsche, Angste und Leid.
Die Ausstellung mochte die Mog-
lichkeit geben, hinter das Krank-
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heitsbild zu sehen und den ganzen
Menschen zu betrachten. Mit die-
sen 12 Portraits ist es gelungen, die
Stimme von Menschen mit Demenz
auf besondere Weise hoérbar zu ma-
chen. Neben der Schrift verdeut-
lichen lllustrationen des Dresdner
Kiinstlers Martin Eggers, wie geleb-
tes Leben aussehen kann.

Anlasslich des Welt-Alzheimerta-
ges wurde die Ausstellung, die als
Projekt des Volkssolidaritat Kreisver-
band Bautzen e. V. entstand, nun
auch in Chemnitz gezeigt. Mit ei-
nem Tag der offenen Tir wurde sie
am 25. September 2012 eroffnet.
Zahlreiche Gaste informierten sich
nicht nur Gber die Leistungen der
Tagesbetreuung, sondern nahmen
sich auch die Zeit, die Ausstellung
zu besuchen.

Die Mitarbeiter der Tagesbetreu-
ung machten sich zuvor mit den
Biografien vertraut und fiihrten Be-
sucher und auch Betreute durch die
Ausstellung.

In der Tagesbetreuung wird tag-
taglich mit den Lebensgeschich-

ten der Demenzkranken gearbeitet.
Diese geben Halt, begleiten, verbin-
den und tberwinden jede Distanz,
egal wie weit die Demenz fortge-
schritten ist.

Bis zum 28. September 2012 hat-
ten Interessierte die Moglichkeit, die
,Lebensldufe” anzuschauen und Fra-
gen rund um das Thema Demenz zu
stellen.




Die Volkssolidaritat , besteigt’ den Mount Everest

Von Reiner Schmidt, Wohngruppe 031

Wie hoch liegt eigentlich die Grund-
schule Kleinolbersdorf? So etwa
400 m Uber dem Meeresspiegel.
Und im Vergleich dazu der Mount
Everest, der hochste Berg der Welt?
Sagenhafte 8848 m iber NN, wie es
so schon heifdt.

Der Chemnitzer Joerg Stingl, er-
probter und beriihmter Extrem-
bergsteiger, schlug am 8. November
2012 eine (H6hen-)Briicke zwischen
den beiden so gegensdtzlichen Or-
ten. Dies gelang ihm mit einem sehr
interessanten, bebilderten Vortrag in
besagter Schule, organisiert von der
Wohngruppe der Volkssolidaritat in
Kleinolbersdorf-Altenhain.

Am 22. Mai 2001 bestieg Joerg
Stingl als einziger aus seiner dama-
ligen Expedition den héchsten Berg-
gipfel der Welt. Damit war er der
zweite Deutsche tberhaupt — und
das bis heute —, dem dieses berg-
steigerische  Clanzstiick  gelang.
Nicht genug damit, es gliickte ihm,
ohne dabei zusdtzlichen Sauerstoff
zu nehmen. Mit bescheidenen, aber
sehr packenden Worten schilderte
er anschaulich sein dufBerst schwie-
riges und doch gegliicktes Bergaben-
teuer im fernen Himalaja-Gebirge.
Es war sein zweiter, nun erfolgrei-
cher Versuch, nachdem eine voran-
gegangene frithere Expedition lei-

der unter ungliicklichen Umstdanden
scheiterte.

Erwdhnt werden muss aulRerdem,
dass der Extrembergsteiger Stingl
der einzige Deutsche ist und einer
von wenigen Bergsteigern auf der
Welt, der alle hochsten Berggipfel
der Kontinente ohne Sauerstoffhil-
fe bezwang. International verwen-
det man den Begriff ,Seven Sum-
mits” (Sieben Gipfel), wie auch sein
gleichnamiges Buch heif3t.

Im zweiten Teil seiner Ausfiihrun-
gen ging Joerg Stingl ebenfalls auf
horens- und sehenswerte Details ei-
ner Stidamerikaexpedition ein. In
den Bergen Ecuadors, in den An-
den, wurden die teilnehmenden
Bergsteiger vor Anforderungen in
ganzlich anderer Landschaft gestellt.
Auch dieser Vortragsteil war dufSerst
informativ und wurde aufmerksam
zur Kenntnis genommen.

Seine Darlegungen waren von
der Hochachtung vor seinem Berg-
kameraden Thomas und den jewei-
ligen Teams gepragt, ohne die eine
herausragende Einzelleistung nicht
moglich ist.

Uber 60 Mitglieder des Vereins
bzw. interessierte Gaste, die immer
herzlich eingeladen sind, verfolgten
trotz teilweiser harter Sitzflachen ge-
bannt und mucksmauschenstill dem

Vortrag. Ein herzliches Dankeschon
an die Leitung der Schule fir die er-
wiesene Gastfreundschaft.

Diese staunenswerten Leistungen
,unseres” Chemnitzers Joerg Stingl
wurden uns an diesem Tag auf sym-
pathische Art ins Bewusstsein ge-
rickt. Dank den Organisatoren der
rihrigen Wohngruppenleitung der
Volkssolidaritat fir dieses lang ge-
plante und gelungene Vorhaben. Es
ist zu wiinschen, dass in moglichst
naher Zeit wieder vor Ort eine Ver-
anstaltung in &dhnlicher Form mit
Joerg Stingl stattfinden wird.

Tag der offenen Tiir in der Wohnanlage Clausstralie

Anldsslich des 15-jdhrigen Beste-
hens der Wohnanlage fiir Betreutes
Wohnen in der Clausstrafe fand im
Stadtteiltreff des Hauses ein ,Tag der
offenen Tur” statt. Zahlreiche Be-
sucher informierten sich an den In-
formationsstanden Gber die von der
Volkssolidaritit Chemnitz und ih-
ren Tochterunternehmen angebote-
nen sozialen Dienstleistungen sowie
Uber Veranstaltungen, Zirkel und
die Wohngruppen des Stadtverban-
des. Die Fihrungen durch das Ob-
jekt wurden ebenfalls rege genutzt.
Musik gab es mit dem Seniorenchor
sowie dem Frauenchor der Volksso-
lidaritdit Chemnitz und Akkordeon-
spieler ,Didi”.
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Kleinolbersdorfer

wandern im Stadtpark

Von Christine Schmidt, Wohngruppe 031

16 Mitglieder der Volkssolidaritat
aus Kleinolbersdorf-Altenhain nutz-
ten zu ihrer Wanderung im Stadt-
park am 19.07.2012 das Angebot
der CVAG und fuhren mit Gruppen-
karten auf den Linien 56, 2 und 6
bis nach Altchemnitz.

Bei Sonnenschein fiihrte uns der
Weg zum Zusammenfluss von Zwo-
nitz und Wiurschnitz zur Chemnitz
tber die FuRSgangerbricke Harthau-
er StraRe. Wir kamen noch an einer
kleinen Gartenbahn vorbei, bevor
wir unsere Schritte nach links in den
Oberen Stadtpark lenkten. Diesen

herrlichen, ruhigen und schattigen
Teil des Parkes kannten nur die we-
nigsten Mitwanderer, genauso wie
den Gedenkstein, der an die stdli-
che Eiszeitgrenze in der Ndhe des
Stadtparkteiches erinnert. Rund um
den Teich, Uber die Helbersdorfer
Strafle mit dem Sportplatz Ascota,
durch das Wohngebiet Paul-Bertz-
StrafSe erreichten wir das Sozio-kul-
turelle Zentrum Scheffelstralle 8.
Endlich konnten wir uns mit Kaffee
und Kuchen starken und ausruhen!
Entlang der unbekannten Ditters-
dorfer StralBe stadtwarts gelangten

wir wieder in die Parkanlagen und
damit in den Otto-Werner-Garten
mit seinen herrlich blihenden Ro-
sen und zur Rast einladenden Ban-
ken. Auch die letzte Wegstrecke bis
zur Treffurthstralle erreichten wir
unversehrt abseits des Hauptwe-
ges (Heinrich-Sturm-Weg; Fuf8- und
Radweg). Wer noch nicht genug hat-
te, begann die Heimfahrt erst ab der
Zentralhaltestelle.

Assam Langkornpfeffer — Balsamico Essig -

Knoblauch - Ingwer

Am 30.08.2012 lud die Wohn-
gruppe 031 Kleinolbersdorf-Alten-
hain alle Wissbegierigen zum The-
ma ,Gesunde Erndhrung im Alter”
in die Sportgaststatte Altenhain ein.
Martin Spur, Fachgebietsleiter Mahl-
zeitenversorgung der Volkssolidaritat
Chemnitz, konnte gewonnen wer-
den. Er erlduterte uns in anschau-
licher Weise die Wirkung der exo-
tischen Gewtirze, die zur Senkung
des Bluthochdrucks und zur Ver-
besserung des Kreislaufes beitragen.
AufBerdem stellte er Rezepte vor, in
denen er diese verschiedenen Ge-
wiirze einsetzte. Kalte Gurkensup-
pe, marinierte Erdbeeren und Sand-
wichs bot er zur Verkostung an. Es
war ein anregender Nachmittag mit
vielen Ideen zum Selbstkreieren.

Vielen Dank fiir den lehrreichen
Nachmittag.
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Eine Zeitreise
durch die
Geschichte der
Stadt Chemnitz

Von Edith Mirus, Wohngruppe 031

Am 11. Oktober 2012 lud die
Wohngruppe  der  Volkssolidari-
tat 031 (Kleinolbersdorf-Altenhain)
zu einem Lichtbildervortrag tber
Chemnitz in die Sportlerklause in
Altenhain ein.

Das Interesse der Mitglieder und
Gaste war einfach tiberwiltigend im
wahrsten Sinne des Wortes. Aber
auch der Platzmangel wurde schnell
zu aller Zufriedenheit behoben.

Der Referent des Nachmittags
war Stefan Weber, ehemaliger Tur-
mer der Stadt Chemnitz. Er fiihrte
uns mit seiner Diareihe durch die
Geschichte der Stadt Chemnitz von
der Griindung bis in die Gegenwart.
Durch sein umfangreiches Wis-
sen konnte er viele der anstehen-
den Fragen beantworten. Kindheits-
und Jugenderinnerungen wurden
bei vielen Anwesenden wach und
kommentiert. Stefan Weber wuss-
te viel Gber kleine Details der Stadt-
geschichte. So lebten kleine Laden,
Strallen und Pliatze wieder auf, die

es heute nicht mehr gibt; Bilder der
Stadtteile von gestern und heute.

Aber auch die Folgen des Krieges
und die Bombardierung der Stadt
wurden erwdhnt. Die Trimmerland-
schaft der Innenstadt war erschre-
ckend anzusehen. Triimmerfrauen
waren die Ersten, die einen neuen
Anfang wagten.

Die Stadt hat sich tber viele Jah-
re gut entwickelt und ist auf dem
Wege, zu einer modernen Metropo-
le zu werden, obwohl noch viel zu
tun bleibt.

Es gab so vieles tiber Chemnitz zu
erzahlen. Zum Beispiel die Umbe-
nennungen der Stadt sowie der Stra-
Ben und Platze, wie das Rathaus
den Krieg unbeschadigt Giberstehen
konnte und wie das Bild vom mo-
dernen Chemnitz gewachsen ist.

Stefan Weber erzahlte auch tber
Personlichkeiten, die die Industrie
nach Chemnitz brachten, forderten
und entwickelten. Als Beispiel sei-
en der Begriinder der ersten Werk-

zeugmaschinenfabrik Johann von
Zimmermann, Robert Hosel als For-
derer der Buntwarenfabrikation und
Paul Neefe mit der Tuchmacherei
und Férberei genannt.

Begeisterter Beifall verabschie-
dete Stefan Weber, der ehrenamt-
lich noch vielen Interessierten die
Geschichte der Stadt naher brin-
gen mochte. Fir diese unermudli-
che Arbeit wurde er auch mit dem
Ehrenpreis der Stadt Chemnitz aus-
gezeichnet und durfte sich in das
Goldene Buch der Stadt eintragen.
Unseren herzlichsten Glickwunsch!

Mit Kaffee, Kuchen und reichlich
Gesprachsstoff ausgestattet, wurde
der interessante Nachmittag been-
det.

Auch fir mich als ,Neuling” in
Sachsen und Birgerin der Stadt
Chemnitz brachte diese Veranstal-
tung viel Interessantes und Wissens-
wertes. Vielen Dank den Initiatoren
und dem Team der Sportlerklause in
Altenhain.

Mitarbeiter auf den Spuren Karl Mays

Der diesjahrige  Mitarbeiterwan-
dertag der Volkssolidaritit Chem-
nitz am 20. Oktober fiihrte nach
Hohenstein-Ernstthal. Nach einer
Stadtfiihrung, dem Besuch des Karl-
May-Hauses und einer Starkung im
,Postgut” folgte die Wandergruppe
weiter den Spuren des bekannten
Schriftstellers. Der Weg fiihrte in die
Karl-May-Hoéhle, in der er sich einst
vor den Haschern der Justiz verbarg.
Weiter durch den Wald ging es noch
zum ,Fichtenthal”, wo ,a Schélchen
Heelen” zur Starkung wartete.
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Anneliese GadiCkemeier & CO. Von Klaus Miiller

Eine far alle — alle ftr eine. So moch-
te man die Parole der vier Muske-
tiere leicht abwandeln, wenn man
Anneliese Godickemeier und ihre

Studienrat i. R. Er kennt sie, seit sie
1951 ihren Henry geheiratet hat
und in dessen Elternhaus nach Stel-
zendorf gezogen ist. Im Jahre 1973

wurde die da-

mals 45-jdhrige
Angestellte im
/Werkzeugma-
schinenbau 8.
Mai”  Mitglied
der Volkssolida-
ritdt und bekam
auch gleich die
Funktion  der
stellvertreten-
den Leiterin
der Wohngrup-
pe. lhren Mann

Leitungssitzung bei Anneliese Godickemeier (Bildmitte)

Leitung der Wohngruppe 058 in
Stelzendorf kennen gelernt hat.
,Die Anneliese ist eine Frau, die das
Herz auf dem rechten Fleck hat”,
sagt Cornelia Reuter. Sie ist Haupt-
kassiererin und die Jiingste im Lei-
tungsgremium. Alle nennen sie nur
Conni. Vor etwa sechs Jahren hat
Anneliese sie fiir diese Funktion ge-
wonnen, so ganz nebenbei, ohne
grofes Theater. Conni war wegen
der Grollmutter ihres Mannes bei
der Leiterin. Ob sie da irgendeine
Teilnehmerkarte bezahlt und abge-
holt hat oder nur einen Rat wollte,
weils sie heute nicht mehr. Aber der
Werbe-Dialog war kurz. ,Du konn-
test Hauptkassiererin in der Wohn-
gruppe machen”, sagte die Altere,
,Ja“, die Jingere, und ,Wie geht das?”
Natiirlich hat sie dann noch entspre-
chende Hinweise bekommen und
sich bald ganz gut eingearbeitet. Da-
bei hat sie mit ihrer Familie — Ehe-
mann und drei Kinder — auch so
ganz schon zu tun. Aber sie packt es.
Und von der Leiterin sagt die Mitt-
dreiligerin heute: ,Fir die Volksso-
lidaritit wiirde die noch viel mehr
tun, wenn sie gesund ware.”

Das bestatigt Eberhard Seifert, Re-
visor und fur Kultur und Reisen in
der Wohngruppe zustandig. ,An-
neliese hatte schon immer den Wil-
len, fir andere da zu sein”, sagt der
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hat sie zwei
Jahre spater fur
die ,Soli” ge-

worben. Seit mehr als zwanzig Jah-
ren leitet Anneliese Godickemeier
inzwischen die Stelzendorfer Grup-
pe, da ihr Vorgdnger Heinz Rogasch
weggezogen und inzwischen ver-
storben ist. Dabei wirkte sie in den
80ern noch als stellvertretende Vor-
sitzende der 6rtlichen DFD-Gruppe.
Sie habe sich immer dafiir einge-
setzt, dass Volkssolidaritat, DFD und
Schule in Stelzendorf gut zusammen
arbeiteten, weils Eberhard Seifert.
So gestalteten die Schiiler manch
bunte Veranstaltung und Weih-
nachtsfeiern fur die Alteren auch auf
ihr Bemtihen hin aus. Sie organisier-
te Ausfahrten fiir die Wohngruppe
ins Erzgebirge, nach Klosterlausnitz
und anderen schonen Gegenden.
lhre tber die vielen Jahren gewach-
senen guten Verbindungen im Orts-
teil nutzte sie, um Gymnastikstun-
den und Kegelnachmittage in Schule
und Gasthof fiir die Gruppe auf die
Beine zu stellen. In den 90er Jahren,
da war sie schon Invalidenrentne-
rin, organisierte Anneliese Arztvor-
trage zur Gesunderhaltung. Eben-
so lud sie Kriminalisten ein, die vor
der Wohngruppe tber den Schutz
vor Straftaten referierten. Dabei hat
sie ihre Leitungsmitglieder stets ein-
bezogen. Mit Eberhard Seifert wirk-
te und wirkt sie zum Beispiel noch
immer eng zusammen, wenn es um

interessante Reisen oder um Veran-
staltungen zur Traditionspflege ging
und geht. Der Lehrer ist bereits seit
mehr als 50 Jahren fir die Wohn-
gruppe aktiv. Und er sorgt mit fir
das gute Klima in der Leitung, be-
sonders in den letzten zehn Jahren,
seit Anneliese wegen ihrer kranken
Beine nicht mehr aus dem Haus
kommt. Sie regelt, was sie schriftlich
und telefonisch regeln kann, bestellt
Veranstaltungskarten,  Busfahrten,
nimmt Geld entgegen, verhandelt
mit Lokalbetreibern, stellt auch ihre
CD-Sammlung fir Veranstaltungen
zur Verfigung. Aber die Wege neh-
men ihr die Stellvertreterin Monika
Roscher, Eberhard Seifert, Corne-
lia Reuter, Gisela Lasch und Thomas
Heinitz ab. Das gilt besonders fir
die Kassierung der Mitglieder, die
jahrlichen Listensammlungen oder
zu Beratungen beim Stadtverband.
Fur die letzten Einkdufe zur Weih-
nachtsfeier im Dezember ist Gisela
Lasch zustandig.

Leitungssitzungen finden jedoch
stets bei Anneliese im Wohnzimmer
mit den alten, gediegenen Mdbeln
statt. Das ist Tradition. ,Anneliese
hat den Willen, nicht aufzugeben”,
sagt Eberhard. ,Sie, die sehr ak-
tiv war, als sie noch gehen konnte,
braucht das Gebrauchtsein. Das res-
pektieren wir.”

Schon traditionell konnte man
ebenfalls die taglichen Abendbesu-
che von Monika Roscher bei den Go-
dickemeiers nennen. Gegen 17.00
Uhr nimmt sie den Fiinfminutenweg
von Haus zu Haus, sieht nach An-
neliese und Henry und bereitet fiir
sie das Abendbrot. Auch anfallende
Wasche erledigt die Endsechzigerin
gleich im Haus mit Godickemeiers
Maschine. Da kommt sie eben frii-
her. Und bevor sie wieder geht, fullt
sie noch die Warmflasche mit war-
mem Wasser fir die Beine der Alte-
ren. Das erledigt sie nun schon rund
funf Jahre lang. Nattrlich kommen
noch andere Helfer den Tag Uber,
auch professionelle. Aber Wasche,
Abendbrot und Warmflasche be-
sorgt Monika — Nachbarschaftshilfe
eben.




Weihnachtspackchen fiir Kinder von Sinti und Roma

Von Klaus Miiller

Schenken macht Freude, besonders
zum Weihnachtsfest. Das haben
sich die Mitglieder der Wohngruppe
072 und der Birgerinitiative Mor-
genleite/Markersdorf-Nord  (BIMM)
gesagt, als sie im Oktober von ih-
ren Leitungen zu einer Spendenak-
tion aufgerufen wurden. Es ging um
Weihnachtspackchen fiir Kinder von
Sinti und Roma in Rumanien. ,Lie-
bevoll haben unsere Frauen Teddy-
baren und anderes Spielzeug, Si-
Rigkeiten und Kinderbekleidung
sowie Wasche gegeben. Damit wol-
len wir beitragen, den Armsten der
Armen ein schones Fest zu bereiten”,
sagte die Leiterin der Wohngruppe,
Monika Mozes. Und BIMM-Vorsit-
zender Jan Schulze ergdnzte: ,Die

Die VHN GmbH

Solidaritdt gerade mit diesen Men-
schen im fernen Rumanien liegt uns
am Herzen.”

Der Berg weihnachtlich verpack-
ter Geschenke wurde in den letzten
Novembertagen an Danny Kiihnert
in Niederfrohna (Ubergeben. Seit

Volkssolidaritat Hausnotrufdienst informiert:
Hausnotruf tberall und immer
moglich - Jetzt auch ohne Telefonanschluss!

Bisher war fir das Hausnotrufgerat
ein Telefonanschluss zwingend not-
wendig. Ab sofort gibt es auch Gera-
te, die eine Mobilfunk-Empfangsein-
heit und die notwenige SIM-Karte
direkt integriert haben. Dies ist ein
vollwertiges Hausnotrufgerat und
beinhaltet auch einen wasserdich-
ten Handsender.

Wir liefern diese GCerdte fertig
konfiguriert aus. Der Kunde braucht
auch selbst keinen Vertrag mit ei-
nem Netzbetreiber abzuschlielen.
Die im Gerat verbaute SIM-Karte ist
wie die anfallenden Cesprachskos-
ten bereits im Mietpreis enthalten.

Diese Variante ist gerade fiir die
Leute ideal, die bisher keinen Te-
lefonanschluss haben, aber trotz-
dem den Komfort und die Sicher-
heit wiinschen, jederzeit von jedem
Ort in der Wohnung einen Notruf
abzusetzen. Ein weiterer Vorteil ist

die Flexibilitit dieses Gerdtes. Da
man nicht an eine Telefondose ge-
bunden ist, kann das Gerat dort auf-
gestellt werden, wo es am Sinnvolls-
ten ist.

Und auch hier gilt. Im Notfall wird
per Handsender der Notruf akti-
viert. Die Notrufzentrale meldet
sich. Uber die im Hausnotrufgerét
eingebauten Lautsprecher und Mi-
krofon kann man frei sprechen. Die
Hilfe wird wie gewohnt schnell or-
ganisiert.

Wir halten fir alle Méglichkei-
ten Gerdte bereit, ob fir Telefonan-
schluss, Telefon Gber Kabelanschluss
oder nun auch ganz ohne Telefo-
nanschluss. Das Einzige, was ge-
braucht wird, ist eine Steckdose!

Fiir weitere Informationen und
Fragen konnen Sie sich wie gewohnt
an die Mitarbeiter der VHN GmbH
Volkssolidaritit ~ Hausnotrufdienst

zehn Jahren arbeitet der 34-jahri-
ge Sozialpadagoge engagiert in Ru-
manien. Er bedankte sich herzlich
und wird die Solidaritiatsbeweise aus
Chemnitz im Dezember dem Verein
Kingkids in Medias tibergeben.

wenden. Am besten

rufen Sie gleich un-

ter der Telefonnummer

0371 90 993993 an. Oder Sie infor-
mieren sich im Internet auf der Seite
www.vs-hausnotruf.de.
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Neues aus den Seniorenpflegeheimen

3. Geburtstag des
Seniorenzentrums Bergkristall

Anlésslich seines dritten Geburtsta-
ges lud das Seniorenzentrum Berg-
kristall am 1. Oktober zu einem
Fest mit ,Tag der offenen Tur” ein.
Mit einem bunten Unterhaltungs-
programm eroffnete der Dresdner
Entertainer Hans Huth die Feier-
lichkeit und unterhielt die Besucher
mit viel Musik, Witz und Humor. Als
Hohepunkt wurden gemeinsam mit
den Bewohnern bunte Luftballons
mit ihren Wiinschen fir das nachste
Jahr steigen gelassen.

Bundestagsabgeordneter zu Be-
such im ,Haus Steinwaldblick”

Am 20. September 2012 besuch-
te der Bundestagsabgeordnete der
CSU Albert Rupprecht das ,Haus
Steinwaldblick” im Markt Wiesau.
Bei einem Rundgang durch das Seni-
orenpflegeheim wurde er unter an-
derem von Birgermeister Toni Dutz,
dessen Stellvertreter Fritz Holm und
der Seniorenbeauftragten Irmgard
Hegen begleitet. Heimleiter Peter
Miiller nutzte die Gelegenheit, um
auf Probleme im Bereich der Pfle-
ge aufmerksam zu machen. Schwer-
punkte der Unterhaltung waren
die Einfiihrung einer unabhdngigen
Schiedsstelle fiir Widerspriiche bei
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Einstufungen und Begutachtungen
durch den Medizinischen Dienst der
Krankenversicherung, eine schnelle-
re Bearbeitung von Gutachten, die
Akzeptanzsteigerung des Pflegebe-
rufes in der Bevolkerung sowie die
Unterstiitzung bei der Ausbildung
von examinierten Pflegekrdften in
Bezug auf den Fachkriftemangel.
Albrecht Rupprecht versprach, die
Anregungen mit nach Berlin zu neh-
men und an die entsprechenden
Stellen weiterzuleiten.

1. Ehrenamts-Stammtisch im
Seniorenpflegeheim Mittweida

Umfang und Art des ehrenamt-
lichen Engagements konnen selber
bestimmt werden und reichen von
1 oder 2 Stunden bis zu 70 Stunden
im Monat. Vier ehrenamtliche Mit-
arbeiter wurden dieses Jahr in ein
Beschaftigungsverhaltnis  Gibernom-
men.

Bei Kaffee und Kuchen konnten
die Ehrenamtlichen sich gegenseitig
kennenlernen und Erfahrungen aus-
tauschen. Die Runde soll einmal im
Quartal weitergeftihrt werden.

Tag der offenen Tiir in
Plauener Seniorenresidenz

Die Sozialdienstleiterin des Senio-
renpflegeheims ,An der Burgstad-
ter Stralle” Janine Huster lud am
20. November die 10 ehrenamtli-
chen Mitarbeiter des Hauses zu ei-
nem Stammtisch ein. Heimleiterin
Melanie Tuchscherer dankte ihnen
herzlich fiir ihre geleistete Arbeit. Es
sei in der heutigen Zeit nicht mehr
selbstverstandlich, sich ehrenamt-
lich zu engagieren.

Eingesetzt wurden die Mitarbei-
ter in der sozialen Betreuung. Spa-
ziergange, Vorlesen aus der Zeitung,
Ratseln, Spielen mit der Spielkon-
sole Nintendo Wii oder Gesprache
tragen zur Zufriedenheit und dem
Wohlbefinden der Bewohner bei.

Anlasslich ihres 5-jahrigen Bestehens
lddt die Seniorenresidenz ,An der
Radelstrale” in Plauen am Sams-
tag, den 15. Dezember, ab 14.30
Uhr zu einem ,Tag der offenen Tiir”
ein. Die Besucher kénnen unter
anderem ein musikalisches Unter-
haltungsprogramm auf den Wohn-
bereichen erleben, bei Fiihrungen
die Einrichtung ndher kennenlernen
und eine Weihnachtsausstellung im
Lichthof besichtigen. Die Mitarbei-
ter des Hauses sowie einige Partner
stehen den Besuchern fir Beratun-
gen und Gesprache zur Verfligung.




Herbsttreffen in Bad Kissingen

Das diesjahrige Herbsttreffen fiihrte
unsere Gdste in einen der schonsten
Kurorte Deutschlands — nach Bad
Kissingen. Der Ort blickt auf eine
lange traditionsreiche ~Geschichte
zurlck. Historische Bauwerke, Eu-
ropas grofste Wandelhalle sowie die
blihende Pflanzenpracht in den
Park- und Gartenanlagen machen
die Stadt zu einem einzigartigen Ur-
laubsziel.

Im Hotel Sonnenhiigel wurden
die Gaste durch das Personal herz-
lichst begrifst. Nach dem Zimmer-
bezug gab es ein typisch bayerisches
Buffet. Den Abschluss des Abends
bildete ein schoner Film tiber Bad
Kissingen.

Am zweiten Tag ging es in die be-
kannte Weinstadt Volkach an der
Mainschleife. Hier konnten die Gas-
te auf eigene Faust das Stadtchen

entdecken. Mit vielen schonen Ein-
driicken ging es dann mit dem Schiff
auf dem Main entlang. Nach der
Schifffahrt fiihrte der Weg durch die
Weinberge nach Obereisenheim. In
der Winzerstube der Familie Schu-
ler gab es schmackhafte Weinsup-
pe und eine Weinprobe der besten
Tropfen der Region.

Am dritten Tag unternahmen die
Gaste eine Rundfahrt mit einem 6rt-
lichen Reiseleiter und steuerten die
hochste Erhebung der Rhon an — die
Wasserkuppe. Die Aussicht war gi-
gantisch. Nach einer kurzen Mittags-
starkung im Hotel stand der Nach-
mittag ganz im Zeichen der Stadt
Bad Kissingen. Die ortlichen Rei-
seleiter unternahmen mit den meis-
ten Gasten einen Stadtspaziergang.
Wer nicht daran teilnehmen wollte,
konnte die gepflegten Kuranlagen
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selbst entdecken. Das Kurkonzert in
der Wandelhalle war fiir viele Gas-
te ein grofer Hohepunkt des dies-
jahrigen Herbsttreffens. Am Abend
freuten sich alle Gaste auf die Fol-
kloregruppe sowie auf den anschlie-
enden Tanz mit dem Duo Midimix.

Am vorletzten Tag stand die Stadt
Wiirzburg auf dem Programm. Uber
Karlstadt ging es in die frankische
Metropole. Die ortlichen Reiselei-
ter verstanden es, auf angenehme
Art und Weise ihre Heimat unseren
Gasten ndherzubringen.

Auch die schonste Reise geht ir-
gendwann zu Ende und so traten
sechs Busse mit iber 230 Gasten
bei strahlendem Sonnenschein die
Heimreise an.

Im Reisejahr 2013 fihrt Sie das
Sommertreffen nach Hamburg und
das Herbsttreffen nach Magdeburg.
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Tagesfahrt nach Annaberg-Buchholz

Besuch des Frohnauer Hammers und der Manufaktur der Traume

Von Jennifer Renje, Praktikantin im Reisebiiro am Rosenhof

Im Rahmen meines Schiilerprakti-
kums im Reisebiiro am Rosenhof 11
konnte ich an einer Tagesfahrt teil-
nehmen. Die Reise sollte nach Ann-
aberg-Buchholz gehen.

Die Ausfahrt startete bei regneri-
schem Wetter in Chemnitz. Als die
letzten Reisenden eingestiegen wa-
ren, begann die Fahrt mit einer sehr
freundlichen und herzlichen Begri-
Bung der Reiseleiterin. Nachdem
die Stimmung mit stflen Lecke-
reien aufgelockert wurde, ging es
auch schon in den Frohnauer Ham-
mer. Dort erwartete uns ein gemdit-
liches Kaffeetrinken. AnschliefRend
bestaunten die Senioren das bezau-
bernde Ambiente der Gaststatte.

Als sich alle wieder im Bus ein-
gefunden hatten, ging es weiter zur
,Manufaktur der Traume” in Anna-
berg. Die Fahrt wurde von informa-
tiven Kommentaren der Reiseleite-
rin begleitet. Vor dem Rathaus kam
der Bus schlieSlich zum Stehen und
alle Ausfligler gingen in die ,Ma-
nufaktur der Traume”. Fir die Gas-
te, die nicht gut zu FufS waren, gab
es einen Fahrstuhl, der sie zwischen
den Ebenen wechseln lies.

Die Manufaktur besteht aus drei
Etagen und einer Sonderausstellung.

Jede Ausstellungsetage hatte jeweils
ein Ubergeordnetes Thema. Die
Themen lauteten: SEHEN, MACHEN
und STAUNEN. Die Ausstellungsstui-
cke wurden sehr gut prasentiert. Es
gab auch allerlei Spannendes zu er-
leben, beispielsweise einen dunk-
len Gang mit Gerduschen, die ein
Bergwerk vermuten liefsen, oder ei-
nige Stationen, an denen man sich
Kopfhorer aufsetze und mehr Gber
die Geschichte der Ausstellungsstii-
cke erfuhr.

In der obersten Etage der Manu-
faktur konnte man auf der Dach-
terrasse  einen  wunderschénen
Ausblick Gber Annaberg geniefSen.
Auflerdem konnte in dieser Etage
ein Licht- und Musikspiel mit ge-
schnitzten Engeln der Ausstellung
bewundert werden.

Um 17:00 Uhr traten wir die
Heimreise an. Alle waren glicklich,
einen so schénen Tag erlebt zu ha-
ben. Geendet hat dieser jedoch erst
nach der Heimreise, die quer durch
das schone Erzgebirge fihrte. Al-
les in allem war diese Tagesfahrt ein
schones Erlebnis fiir alle Reisenden.
Auch mir hat der Tag sehr gut gefal-
len und hat mir gezeigt, wie schon
doch unsere Heimat sein kann.




Aus der Stadtratsarbeit der letzten Wochen

Von Andreas Wolf, Stadtrat der Wahlervereinigung Volkssolidaritit Chemnitz (Vosi)

Aktion Kaffeefahrt Teil 1

Als verdeckte Ermittler” haben sich
Elisabeth Hohenstein, Peter R. und
ich auf eine Kaffeefahrt begeben,
ausgestattet vom MDR mit einer ver-
steckten Kamera.

Warum haben wir uns fir die-
se Aktion entschieden? Schein-
bar weill doch jeder, was bei sol-
chen Fahrten ablduft und dass dabei
noch niemand reich beschenkt wur-
de. Bereits seit einiger Zeit warne
ich gemeinsam mit Freunden unse-
rer Wahlervereinigung davor. Eini-
ge unserer Aktionen wurden auch
von Presse und Fernsehen begleitet,
wodurch wir schon sehr viele Men-
schen erreichen konnten. Zu mir
als Stadtrat kommen jedoch immer
wieder betroffene Biirger, die um
Hilfe in solchen Angelegenheiten
bitten. Obwohl die Chemnitzer Ver-
braucherzentrale regelmalig tber
das Thema berichtet, fallen immer
wieder Menschen herein. Die Opfer
fihlen sich dann oft allein gelassen.
So wurde mir schon mehrfach be-
richtet, dass Senioren bei der Aufga-
be einer Strafanzeige beldchelt wur-
den. Diese Birger fiihlen sich nicht
ernst genommen und haben das
Gefuihl, dass nicht wirklich etwas
gegen die Betriiger unternommen
wird. Daher fordere ich die Behor-
den dazu auf, dass offiziell bekann-
ten Betrugsabsichten nachgegangen
werden muss. Es ist doch kein ,Ka-
valiersdelikt”, wenn mehrere Men-
schen mit falschen Versprechun-
gen an einen Ort gebracht werden,
um diese anschliefend offensicht-
lich mit unlauteren Methoden ganz
mdchtig Gibers Ohr zu hauen. Oder
gar unter Ausiibung von seelischem
Druck zu unsittlichen Vertragsab-
schliissen zu notigen. Dass letzteres

bittere Tatsache ist, mochte ich nun
aufzeigen.

Anfang Oktober haben wir uns ei-
nes Morgens in aller Frithe aufge-
macht, um selbst in Erfahrung zu
bringen, was da ablduft. Anlass war
ein besonders interessantes Einla-
dungsschreiben mit véllig neuer Auf-
machung. Es solle einer der schons-
ten Biohofe Deutschlands besichtigt
werden, inklusive Verkostung ed-
ler Bio-Erzeugnisse. Zudem wur-
de ein kostenloses Bio-Friihstiick,
ein Bio-Mittagessen und eine volle
Tate mit hochwertigen Bio-Lebens-
mitteln versprochen. Auf dem ers-
ten Blick hatte das eine Werbeakti-
on vom Bio-Laden um die Ecke sein
kénnen. Durch bunte Bilder und
das Bio-Giitesiegel wurde Vertrau-
en aufgebaut. Eine Recherche er-
gab, dass es sich bei den Abbildun-
gen offenbar fast ausschlieBlich um
Produkte der Bio-Marke einer be-
kannten Supermarktkette handelte,
deren Logo durch eine Fotomonta-
ge mit einem eigenen Signet Uber-
klebt wurde.

,Das ist doch was fiir uns Okoffrit-
zen”, dachten Elisabeth Hohenstein
und ich. Wir wollten daher Peter R.
auf seine Ausfahrt begleiten, denn
er durfte zwei Personen mitbringen.
Ich wurde kurzerhand Elisabeths
,Sohn” und Peter ihr ,Freund”. Da-
mit mich auch méglichst niemand
erkennt, da ich ja schon einige Be-
gegnungen mit Vertretern der Bran-
che hatte, blieb ich unrasiert, set-
ze ein uraltes Brillengestell auf und
kramte im Fundus von Bekleidungs-
stticken, welche mich moglichst &l-
ter erscheinen lassen sollten. Vom
MDR wurde ich mit einer Uhr aus-
gestattet, in der eine Kamera ver-
steckt ist.

~ Aus dem
h Stadtrat

,Ich bringe euch nur hin, mit al-
lem anderem habe ich nichts zu
tun”, brummte der Busfahrer auf der
Hinfahrt ins Mikro. Hinterfragt hat
das niemand, es wurde wohl eher
als Gag verstanden. Auf Nachfragen,
wo es hingehen wiirde, wolle er erst
antworten, wenn alle Zustiegsorte
angefahren sind. In Altenkirchen bei
Schmélin endete die Fahrt am Gast-
hof mit dem idyllischen Namen ,Zu
den drei Linden”. Ein stammiger Typ
geleitete die erwartungsvollen Teil-
nehmer in den ,Festsaal”, der seine
besten Tage offenbar schon in tiefs-
ten DDR-Zeiten hinter sich gebracht
hat. Drei Tisch-Tafeln waren einge-
deckt und ein kleines Frihstiick (2
halbe belegte Brotchen, 1 Tasse diin-
ner Kaffee) wurde gereicht. Dann
kam der Typ vom ,Einlass” herein
und schimpfte, dass die Leute (ho-
her Altersdurchschnitt) ja schon des-
interessiert schauten, anstatt ihn sei-
ner Meinung nach mit Begeisterung
anzuhimmeln. O-Ton: ,lhr seid ja
schon so was von tot, dass sehe ich
euch bereits an ... Wer hier so ohne
Interesse an dem, was ich euch zu
sagen habe, rumhangt, kann gleich
wieder verschwinden. Solche Leu-
te wie euch erkenne ich sofort. lhr
wollt doch hier nur die grollen Ge-
schenke abfassen. Da seid ihr selber
schuld, wenn ich so mit euch rede.
Wer so damlich ist und in einen Bus
steigt, weil er glaubt er kriegt daftir
einfach so von mir 1000,00 € ge-
schenkt, muss schon ganz schon be-
scheuert sein!”

Den Unmut iiber diese AuRe-
rungen tberhorte er und verkiinde-
te, dass er jetzt alle Original-Einla-
dungsschreiben einsammeln werde.

,Ihr glotzt mir sonst die ganze Zeit
auf das Papier und erzahlt mir, was
euch versprochen wurde und was

Sprechstunde und Kontaktmdéglichkeiten von Stadtrat Andreas Wolf

Postanschrift

Rathaus, Markt 1 | 09111 Chemnitz
E-Mail: Andreas Wolf: wolf.stadtrat@stadt-chemnitz.de - http://www.vosi-im-stadtrat.de

Sprechstunde jeden Montag von 16.00 bis 17.00 Uhr
und nach Vereinbarung im Zimmer 305 des Rathauses

Telefon/Fax
0371 488-1350
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fur Preise ihr von mir wollt. Das lenkt
nur ab. Ich habe Sponsoren, wel-
che mir das hier ermoglichen, also
die Busfahrt, die Saalmiete und das
Essen. Ich sag’s euch gleich, ich bin
hier nicht zu eurem Vergniigen da,
sondern um Kohle zu machen.” —
Emportes Gemurmel — ,Wenn ich
euch triiben Haufen jetzt so an-
schaue, dann kommt mir gleich das
grolle Kotzen.” Er suchte sich einen
Tisch aus, dessen Leute er perma-
nent auf tibelste Weise beschimpfte.
Andere Personen lobte er fiir gutes
Zuhoren. Ich vermute, es gehorte zu
seiner Taktik, damit sich die anwe-
senden Menschen nicht miteinan-
der gegen ihn verbindeten. Fragte
jemand nach, wann endlich die ver-
sprochene Fihrung durch den Bio-
Hof stattfinden werde, so erwiderte
er: ,Rede ich nicht deutlich genug?
lhr habt nur dann zu quatschen,
wenn ich es euch erlaube! Sonst
werde ich hier nie fertig mit euch!”

Es folgte eine Art ,Prdsentation’
von Wundermitteln (Magnetschei-
ben) zur Erlangung von Gesundheit.
Dabei bediente er sich durchaus in-
teressanter Fachkenntnisse, welche
ihm trotz seiner rohen und unver-
schamten Ausdrucksweise zu Plus-
punkten bei den Zuhorern verhal-
fen. Er holte das Publikum auf seine
Seite, weil er angebliche Zusam-
menhdnge zwischen den gierigen
Krankenkassen und der Pharma-In-
dustrie sowie korrupter Polit-Lob-
byisten zur Sprache brachte. Diese
sollen die Vermarktung seiner an-
gebotenen  Wundermittel  verhin-
dern wollen, damit das Monopol,
um Krankheiten viel Geld verdie-
nen zu kénnen, unangetastet blei-
be, wahrend in bekannten Schwei-
zer Kurkliniken reiche Industrielle,
Wirtschaftler, Politiker und Spitzen-
sportler genau mit diesen Produkten
erfolgreich behandelt werden wiir-
den. Der Vertrieb in Deutschland sei
zwar verboten, wer jedoch jetzt und
hier einen entsprechenden Vertrag
fir den unschlagbaren Sonderpreis
von 20.000,00 € (!) unterschreibe ...

Die Heilmagnetscheiben  wur-
den an einigen Teilnehmern erprobt.
Diese mussten die Scheibe in ihren
Handen halten und das Wunder auf
sich wirken lassen. Im Anschluss soll-
ten sie sich blcken und gehen. Die

4
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Zuschauer mussten mit Beifall be-
statigen, dass die Leute, welche sie
sich vorher gar nicht so genau ange-
schaut hatten, nun viel vitaler wirk-
ten. In Einzelgesprachen sollten die
Teilnehmer dubiose Vertrdge unter-
zeichnen.

Es folgte eine Mittagspause (Es-
sen fir Selbstzahler, kein Bio). Zeit
um Luft zu schnappen und den Kon-
takt mit dem MDR-Team aufzuneh-
men. Doch danach sollte die Tortour
erst richtig beginnen. Der Nachmit-
tag wurde noch entsetzlich lang.

Lesen Sie in der ndchsten Ausga-
be der VS Aktuell, wie mit vermeint-
lich geschenkten Reisen die Gaste
der Kaffeefahrt finanziell geschropft
wurden.

Bedauerliche Schlappe
fiir OPNV-Sozialticket

Ein gemeinsam gestellter Prifan-
trag von Griine, Linke und Wahler-
vereinigung Volkssolidaritit an die
Stadtverwaltung zur Realisierung ei-
nes von der Kommune gestlitzten
24-h-Sozialtickets zur Nutzung des
offentlichen  Personennahverkehrs
wurde aus unserer Sicht mit unge-
nigenden Umsetzungswillen erar-
beitet. Deshalb haben wir uns mit
den anderen Antragstellern fiir eine
nochmalige Priifung stark gemacht.
Als Ergebnis stand, dass leider eine
Mehrheit der Stadtrite der Meinung
ist, dass wir das Thema nicht weiter
verfolgen sollen.

Der Hinweis, dass Betroffene
doch die ginstige 09:00-Uhr-Mo-
natskarte verwenden konnten, lasst
erahnen, wie weit manche Verant-
wortliche von der Realitdt entfernt
sind. Berufstitige mit niedrigen Ein-
kommen koénnen in den wenigsten
Féllen diese Karte nutzen. Mogli-
cherweise beginnt im Rathaus fr
viele erst nach 09:00 Uhr die Ar-
beitszeit. Die Mehrheit der Bevolke-
rung muss wesentlich friiher aufste-
hen.

KdU -Richtlinie (Unterkunfts-
und Heizungskosten)

Geringe Quadratmeteranzahl, ge-
ringe Kaltmiete und geringe Neben-
kosten? Gibt es Uberhaupt geni-
gend Wohnraum in Chemnitz der

den neu festzulegenden Regelungen
entspricht? Von der Stadtverwaltung
wurde ein auswartiges Unterneh-
men fir viel Geld damit beauftragt,
ein sogenanntes ,schliissiges Kon-
zept” zu erstellen. Das sollte fiir uns
als Stadtréte gleichzeitig ein Arbeits-
mittel sein, um einschitzen zu kon-
nen, auf welchem Stand sich der
Chemnitzer Wohnungsmarkt im Zu-
sammenhang mit dem sozialen Ge-
flge befindet.

Mit starker Kritik mussten wir fest-
stellen, dass hierfir teilweise unaktu-
elle Daten aus den Jahren 2008 zur
Anwendung kamen. Die Mietpreise
und besonders die Nebenkosten ha-
ben sich jedoch fiir alle Betroffenen
negativ nach oben entwickelt.

Die Einkommenssituation  ver-
schlechtert sich zunehmend. Auch
die Situation der Rentner wird sich
weiter verscharfen. Weiterhin miis-
sen die ,sozialen Wohnungen” aus
meiner Sicht (ber das gesamte
Stadtgebiet verteilt sein, damit der
Entstehung von  Problemvierteln
friihzeitig entgegen gesteuert wer-
den kann. Besonders schlimm ware
es, wenn Ballungsgebiete entstiin-
den, wo Menschen mit minderen fi-
nanziellen Mitteln von der Kommu-
ne dazu ,gezwungen” werden, hier
zu leben.

Mit grofSer Enttduschung muss-
te ich daher erleben, wie die Mehr-
heit der Stadtrate der Verwaltungs-
vorlage zustimmte. Damit wurde
u. a. festgelegt, dass Empfanger von
Sozialleistungen kiinftig z. B. als Be-
standsmieter fiir einen Ein-Perso-
nenhaushalt weniger Kosten er-
stattet bekommen. Zwar ging eine
leichte Anhebung der Quadratme-
teranzahl auf 48 als positives Ergeb-
nis hervor, jedoch nur, weil es kaum
noch Wohnungsbautypen geringe-
rer Grofle im Chemnitzer Bestand
gibt. Das Sozialamt beruhigt jedoch
die Rate, welche wie ich Probleme
damit haben. Versprochen wurde
eine Weiterentwicklung der Richtli-
nie anhand des neu zu erstellenden
Mietspiegels. Keiner der Betroffenen
wirde im nichsten Jahr zu einem
Umzug aufgefordert werden.




Seniorenkonferenz des Seniorenpolitischen Netzwerkes Chemnitz

Fiir eine gerechte Rentenangleichung

in den neuen Bundeslandern

,lch stehe dazu, dass wir eine sol-
che Angleichung von Ost und West
brauchen. Ich wiirde, wenn Sie mich
nach dem Zeitrahmen fragen, sagen,

dass das Thema in den ersten beiden
Jahren der ndchsten Legislaturperio-
de erledigt sein wird.”

Das sagte Bundeskanzlerin Angela
Merkel auf eine entsprechende Fra-
ge zur Rentenangleichung von Ost
und West beim 9. Deutschen Senio-
rentag am 8. Juni 2009. Inzwischen
neigt sich die Legislaturperiode ih-
rem Ende entgegen, doch noch im-
mer betrdgt der Rentenunterschied
fur einen Eckrentner Ost auf Grund
des 11,2 Prozent niedrigeren Ren-
tenwertes 142 Euro weniger als fir
den vergleichbaren Eckrentner im
Westen der Bundesrepublik.

Das war Anlass ftr das Senioren-
politische Netzwerk Chemnitz, sich
in der 4. Seniorenkonferenz am 5.
Oktober speziell mit dieser Unge-
rechtigkeit zu befassen. Zum Thema
sprach Dr. Alfred Spieler vom Volks-
solidaritat Bundesverband e.V. Er er-
lauterte, dass entsprechende Nach-
fragen bei der Bundeskanzlerin und
beim Bundesprasidenten Gauck zu
keinerlei verbindlichen Aussagen
gefuihrt hatten. Mit lapidaren Recht-
fertigungsversuchen werde lediglich
die besondere Situation im Osten
verschleiert. So werde (bersehen,
dass die Lohne im Osten um rund
20 Prozent niedriger liegen als im
Westen, in Sachsen sogar um etwa
25 Prozent. Das wirkt sich natdrlich
auf die Rente, die bekanntlich den
Lohnen folgt, gravierend aus. Auler-
dem hétten die Rentner im Westen
normalerweise weitere Einkiinfte
neben der gesetzlichen Rente sowie
andere Sonderversorgungssysteme.
,Wie grol$ der Handlungsbedarf ist,
zeigen die Zahlbetrdge von Neu-

eniorenpolitisches

S
‘%’v Netzwerk
W

Von Margitta Zellmer

Der Frauenchor der Volkssolidaritit Chemnitz erfreute zu Beginn der Veranstaltung mit

einem bunten Reigen schoner Melodien.

rentnern ab 2000. Mit der Agenda
2010 kam es zur schleichenden Ab-
senkung des Rentenniveaus, sodass
die Renten derzeit schon zum Teil
unter dem Grundsicherungsniveau
liegen.”

Die Volkssolidaritait und das
,Biindnis fir die Angleichung der
Renten in den neuen Bundesldn-
dern” fordern die Einlésung der Ver-

sprechen aus dem Einigungsvertrag,
wobei keine Nachteile fiir heutige
Generationen entstehen diirfen. An-
gesichts der ausbleibenden Lohn-
angleichung sollten steuerfinanziert
fiir eine Ubergangszeit Zuschldge zu
den Ostrenten gezahlt werden, bis
die tatsdchliche Rentengerechtigkeit
erreicht ist. Ein gesetzlicher Min-
destlohn von bis zu 10 Euro wiir-

Aufmerksam verfolgten die Anwesenden die Redebeitrage.

Seniorenpolitisches Netzwerk Chemnitz

Postanschrift
Rosenhof 11 | 09111 Chemnitz

Telefon/Fax
0371 3179979-0/-9

E-Mail: info@spn-chemnitz.de
ww.spn-chemnitz.de
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de einen Schub fir die Lohnanglei-
chung bedeuten, deshalb solle die
Politik endlich daftir sorgen, dass
Ostdeutschland aus der Niedrig-
lohnzone herauskommt, so Dr. Spie-
ler. Er rief dazu auf, die kommenden
Wahlkdmpfe auf Bundes- und Lan-
desebene zu nutzen, um die Poli-
tiker fir das Thema zu sensibilisie-
ren. ,Die Rentenproblematik ist ein
vitales Problem der Vollendung der
deutschen Einheit”, schloss der Red-
ner.

In der folgenden Diskussion wies

Dieter Siegert von der Gesellschaft
zum Schutz von Birgerrecht und
Menschenwiirde (GBM) auf das
,Rentenstrafrecht” hin, das nach
20 Jahren Rechtsstreit noch immer
wirkt und besonders ,staatsnahe”
Rentner mit Zusatz- und Sonderver-
sorgungsanspriichen  benachteiligt.
,Mit den 1992 im SGB VI festge-
schriebenen speziellen Regelungen
fir DDR-Birger wird das Renten-
recht missbraucht, um so genann-
te Staatsnahe abzustrafen. Und das
Rentenstrafrecht ist trotz kleiner Tei-
lerfolge noch nicht beseitigt.”
Horst Wehner, MdL DIE LINKE und
2. Vizeprasident des Sachsischen
Landtages, wies darauf hin, dass das
Lohnniveau auch in den alten Bun-
deslandern ganz unterschiedlich ist,
was aber nicht zu einer unterschied-
lichen Hohe von Entgeltpunkten
fihrt. Auch der Sozialverband VdK,
dessen Landesverbandsvorsitzender
Wehner ist, setzt sich daftir ein, dass
der aktuelle Rentenwert in Ost und
West ein gleicher wird.

Prof. Dr. Werner Firball warn-
te davor, die Begriffe Rentensystem
und Rentenrecht falsch zu verwen-
den. ,Wir haben seit 1992 ein ein-
heitliches Rentensystem nach SCB

V- mit Sonderregelungen fiir Ost-
deutsche. Und wir haben ebenfalls
ein gleiches Rentenrecht. Es geht
aber um einheitliche Renten, das
heillt um die gleiche Rente fir die
gleiche Lebensleistung.”

Ein besonderer Hohepunkt der
Veranstaltung war der Diskussions-
beitrag von Tim Wilde. Der 19-Jdh-
rige zeigte damit, dass sich auch
junge Leute mit diesem Thema be-
fassen, wenn es auch zugegebe-
nermallen viel zu wenige sind. Er
verglich das Rentensystem in der
Schweiz mit dem in der BRD. ,Es ist
nicht gerecht, dass es bei uns eine
Kappungsgrenze fiir die Einzahlung
in die Rentenkasse gibt. Damit zah-
len Armere prozentual mehr ein als
Besserverdienende.”

Siegfried Gelner vom Sozialver-
band Deutschland (SoVD) forderte,
auf die Absenkung des Rentenbeitra-
ges von derzeit 19,6 auf 19 Prozent
ab 2013 zu verzichten. ,Dadurch
fehlen den Rentenkassen kiinftig 7,2
Mrd. Euro jdhrlich.” Ebenso verur-
teile der Sozialverband die Kiirzung
des Bundeszuschusses zur Renten-
versicherung und zur gesetzlichen
Krankenversicherung mit dem Ziel
der Konsolidierung des Bundeshaus-
haltes. ,Der SoVD sieht die geplan-
ten Einschnitte in die Haushalte der
Sozialversicherung mit grofSer Sor-

e.”

i Die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer der Seniorenkonferenz ver-
abschiedeten einmiitig eine von
Prof. Fiirbal8 eingebrachte Entschlie-
Bung, in der gefordert wird, endlich
Schritte zur Angleichung der Ost- an
die Westrenten einzuleiten und da-
mit gleiche Lebensleistung mit glei-
cher Rente zu bestdtigen.

Dr. Alfred Spieler vom Bundesverband der
Volkssolidaritit bei seinem Vortrag.

Der 19-jahrige Tim Wilde machte deutlich,
dass sich auch junge Menschen mit dem
Thema Rente beschiftigen. Fotos: Margit-
ta Zellmer

Unterstlitzen Sie das Senioren-
politische  Netzwerk  Chemnitz
(SPN) durch lhre Mitgliedschaft
im ,Verein zur Forderung des Se-
niorenpolitischen Netzwerkes e. V.”
(12 €/Jahr fir natdrliche Mitglie-
der, 50 €/Jahr fir juristische Per-
sonen; Informationen tber E-Mail
foerderverein@spn-chemnitz.de

Unterstiitzen Sie das SPN!

erhéltlich) oder eine Spende und
helfen Sie dadurch mit, dass die
Interessen von Senioren in Chem-
nitz besser gehort werden! Veran-
staltungen wie die jahrlich stattfin-
dende Seniorenkonferenz sind nur
durch Spendengelder finanzierbar.

Vielen Dank!

Verein zur Forderung
des Seniorenpolitischen
Netzwerkes e. V.

710006250
87050000

Kontonummer:
Bankleitzahl:
Sparkasse Chemnitz
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600 Jahre Gotische

Hallenkirche St. Jakobi

Aus der Stadt-
\ geschichte

Von Wolfgang Bausch

Ansischt der Jakobikirche um 1838, Quelle: SchloRbergmuseum.

Zu den bedeutendsten Baudenkma-
lern unserer Stadt gehort die Stadt-
und Marktkirche St. Jakobi. lhren
Ursprung fiihrt eine ,Beschreibung
von Sachsen” aus dem Jahre 1845
auf eine 939 von Otto dem Grol3en
angelegte Wallfahrtskirche zurtick,
in deren Grundstein eine Minze
mit der Abbildung des heiligen Jako-
bus eingelegt worden sein soll. Jako-
bus gilt als der getreue Gefédhrte von
Christus, der als erster aus der Jin-

gerschar den Martyrertod erleiden
musste.

Zusammen mit dem Rathaus und
dem Cewandhaus bildete die Ja-
kobikirche im Mittelalter das geis-
tig-kulturelle  Zentrum der Stadt.
Rettungsgrabungen in den 1950er
Jahren brachten in dem Terrain der
Wallfahrtskirche eine spdtromani-
sche Kirchenanlage zutage. Die ei-
gentliche Entstehung als Stadt- und
Marktkirche steht sich in Verbin-

Blick auf Chemnitz 1852, im Mittelpunkt die Jakobikirche. Quelle: Sachsische Staats-

und Universitatsbibliothek Dresden.

dung mit der Stadtgriindung. Eine
erste urkundliche Erwdhnung datiert
vom 27. Juli 1365.

Die spatromanische Kirchenanla-
ge fiel dem groflen Stadtbrand von
1333 zum Opfer. Zwischen 1350
und 1365 entstand sie als drei-
schiffige  spatgotische  Hallenkir-
che neu auf einer Grundflache von
,108 x 57 Ellen” (etwa 70 x 37 Me-
ter). 1402-1412 wurde der heuti-
ge Hallenumgangschor hinzugefugt.
Dessen Vollendung vor 600 Jahren
war dann auch der Anlass fiir die
diesjdhrige Festwoche zu Pfings-
ten. Der im Chorraum umlaufende
BlendmalBwerkfries mit seinen ori-
ginellen Elementen sowie die erst
kirzlich entdeckten Wandmalerei-
en mit Engelmotiven sind einma-
lig in Deutschland. Am 5. Novem-
ber 1617, morgens 4 Uhr, standen
Rathaus und Jakobikirche in Flam-
men. Dabei wurden von St. Jako-
bi die beiden vorderen Bogen des
Kirchengewdlbes durch herabstiir-
zendes Gemduer des Hohen Turms
eingeschlagen. Bereits 1618 erfolg-
te die Wiederherstellung. Dabei
wurde zugleich in einem Spitzbo-
gen des Kreuzganges ein Karzer, ein
Arrestraum fiir Schiler der in der
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Nahe gelegenen Lateinschule, ein-
gebaut. 1866 fiel dieser aber dann
der ,Spitzhacke” zum Opfer.

1869 erfolgte auf Beschluss des
Kirchenvorstandes eine ,Renovati-
on” der Kirche. Darauf erhielt St. Ja-
kobi das neugotische Erscheinungs-
bild im Stil einer franzdsischen
Kathedrale. Eine weitere Umgestal-
tung erfolgte 1911/12 unter der Re-
gie der Dresdner Architekten Schil-
ling und Grabner mit Elementen des
Jugendstils. Dabei erhielten auch
die von dem Chemnitzer Bildhauer
Anton Haendler geschaffenen Apo-
stelfiguren ihren Standort zwischen
den Strebepfeilern des Chores im
Rathaushof.

Die Jakobikirche besaf8 keinen eige-
nen Glockenturm, sondern ihr Ce-
laut befindet sich im Hohen Turm
am Alten Rathaus mit der 1749 ge-
gossenen Glocke von 2950 kg Ce-
wicht und im Dachreiter mit drei
kleineren Glocken.

Bei dem Luftangriff am 5. Mdrz 1945
trug die Kirche St. Jakobi schwe-
re Schaden davon. Das Langhaus

brannte véllig aus und nur der Hal-
lenchor konnte gerettet werden. Er
wurde durch eine Ziegelwand vom
Langhaus abgetrennt, wodurch ver-
hindert wurde, dass das Gewolbe
einstiirzte. Die so entstandene Not-
kirche wurde 1949 geweiht. Die
Wiederherstellung der Kirche erfolg-
te in einem langwierigen und kom-
plizierten Prozess. Auch fir dieses
Jahr sind nochmals 38.000 Euro fur
die weitere Sanierung der Jakobikir-
che aus dem Bundesfonds zur Ret-
tung von Kulturdenkmalen bereitge-
stellt worden.

Zu den bedeutendsten Kunstwerken
der Kirche gehort das vorziglich re-
staurierte sogenannte ,Heilige Grab”  pas neugotische AuBere der Jakobikirche
(1480-1525), das die Osterereignis- um 1800, Chemnitzer Tageblatt und An-
se zwischen Karfreitag und Oster- Zeiger 325, 19.07.1910.

morgen veranschaulicht. Es befindet

sich gegenwartig im SchloBbergmu-

seum und man kann sich bei einem

Besuch der kiirzlich er6ffneten Son-

derausstellung ,Des Himmels Fund-

grube” von der Meisterschaft der

mittelalterlichen Kinstler selbst ein

Bild machen.

Das heilige Grab im SchloBbergmuseum.

Ansicht der 1945 zerstorten Jakobikirche
an der Klosterstralle, Aquarell von Hans

Chemnitzer Tageblatt und Anzeiger 50,
Richter, Quelle: Schlobergmuseum.

20.02.1921.
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3ur Glodenteihe in &f. Jafobi.

Chemnitzer Tageblatt und Anzeiger 81, 22.03.1925.

Aus der Stadt-
geschichte

im Internet!

Samtliche Beitrdge zur Geschichte der Stadt Chemnitz, die Wolfgang
Bausch in der VS Aktuell veroffentlicht hat, kénnen Sie auch im Internet
nachlesen. Sie finden diese auf der Seite der VS Aktuell unter:

http://vsaktuell.vs-chemnitz.de/themen/aus-der-stadtgeschichte/
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Rezepte

Aronia-Vanilleeis 2\

mit Dattel-Geback

Von Martin Spur,
Fachgebietsleiter Mahlzeitenversorgung

Zutaten fiir 4 Portion(en)

250 g Vanilleeis

30g  Aronia (getrocknet)
60 g Aronia-Konfitiire

1 Stk.  frische Orange
200 g Butter

120 g Akatienhonig

2 Stk.  Eier

1 Stk.  frische Limette
150 g Haselnufd

200 g Datteln (getrocknet)
260 g Vollkornmehl

Ndhrwerte pro Portion

Energie ....cccoovvenieniennn. 1267,47 kcal/5303,08 k)
Fett. v, 76,15 g
Eiweils (Protein) .......ccccecveeviiniienieniennnn 21,46 ¢
Kohlenhydrate ........c.cccoceviiiiininccnnns 122,61¢g
Kochsalz (gesamt)........cccccevevienienicnnicnnene 0,20g
AIKONOL ... 0,00 g
Broteinheiten...........ccccooeeiiiiiiiiiien. 10,22 BE
Zubereitung

Eis: Die Aroniabeeren werden zu Beginn griind-
lich gewaschen und im Mé&rser vorsichtig zerklei-
nert. Im Anschluss wird die unbehandelte Oran-
ge grindlich gewaschen und abgebdrstet. Von der
Orangenschale werden Zesten gezogen und fein
gehackt. Diese werden mit den gemorserten Aro-
niabeeren unter das Vanilleeis gehoben.
Dattelgeback: Die Butter mit dem Akazienho-
nig sowie den Eiern zu einer schaumigen Mas-
se riihren. Es ist darauf zu achten, dass die Eier
nach und nach zugegeben werden mdssen. Im
Anschluss wird die unbehandelte Limette griind-
lich gewaschen und abgebiirstet. Von der Limet-
te werden Zesten gezogen und fein gehackt. Die
Limettenschale sowie etwas Saft von der Limet-
te der Ei-Buttermasse hinzugeben. Die Haselniis-
se werden grob gehackt und die Datteln in fei-
ne Streifen (Julienne) geschnitten. Die gehackten
Haselnisse sowie die Dattelstreifen werden vor-
sichtig unter die Ei-Buttermasse gezogen. Zum
Schluss wird das Vollkornmehl untergehoben. Im
Anschluss sollte der Teig eine halbe Stunde ruhen.
Den Backofen auf 200 °C vorheizen. Mit Hilfe ei-
nes Essloffels werden kleine Nocken auf ein ge-
fettetes Backblech gegeben und bei 180 °C ca.
20-30 Minuten gebacken.

Tipp: Das Aronia- Vanilleeis auf ein noch warmes
Dattelgebdck setzen.

Werden Sie Mitglied!

Werden Sie Mitglied in einer starken Gemeinschaft
— werden Sie Mitglied in der Volkssolidaritat! Falls
Sie sich fir eine Mitgliedschaft entscheiden, sen-
den Sie unten stehendes Formular bitte ausgefiillt per
Post an Volkssolidaritat Stadtverband Chemnitz e.V.
Mitgliederbetreuung, Clausstr. 31, 09126 Chemnitz oder
per Fax an 0371 5385-161.

Alle Fragen zur Mitgliedschaft beantworten wir [hnen
gerne telefonisch unter 0371 5385-116.

Aufnahmeantrag

E Hiermit beantrage ich meine Aufnahme als Mitglied der Volkssolidaritat.

| Kreis-/ Stadt-/ Regionalverband: Chemnltz

1
1
* H
Mitglieder-/ Ortsgruppe: ab: :
1
1 1
! Name Vorname: H
|
: !
H '
: |
! Geb.-Datum: StraBe: Nr. H
|
|
H
1
1 PLZ ort Telefon

Ich bin bereit, entsprechend der Beitragsordnung einen
monatlichen Beitrag in Hohe von zu entrichten.
D Ich méchte eine ehrenamtliche Tétigkeit austiben.

Der Austritt bedarf der Schriftform und ist nur zum Schluss eines Kalenderjahres, unter Wahrung einer
vierteljahrlichen Kiindigungsfrist, moglich. Ich ermachtige die Volkssolidaritat, diese Daten zu speichern.
Die Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetzes bleiben unberthrt.

: Einwilligung :
i Die Volkssolidaritdt hat fur ihre Mitglieder einen Gruppenversicherunﬁsvertrag abgeschlossen. Um die !

Vergtinstigung des Gruppenversicherungsvertrages zu erhalten, willige ich ein, dass hierfiir mein Name, die 1
Anschrift und mein Geburtsjahr an den Versicherer weitergegeben werden.

[Je [ ren

'
1 Datum: Unterschrift:

Einzugsermachtigung
Hiermit ermachtige ich die Volkssolidaritat
E Kreis-/ Stadt-/ Regionalverband: Chemnitz

1 die von mir zu zahlenden Mitgliedsbeitrige von meinem nachstehenden Konto
i bis auf Widerruf einzuziehen.

Name des Kontoinhabers: Vorname:

Name des Geldinstitutes:

'
1 Bankleitzahl Kontonummer:
'

1
1 monatlicher Betrag in Abbuchungsbeginn Mon./Jahr: Einzug 1/4-jahrl.  1/2-jahrl.  jahrich
1

Ich erméchtige die Volkssolidaritét, diese Daten zu speichern. Die Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetzes bleiben unberiihrt.

Datum: Unterschrift:

Mitgliedergewinnung

Ich habe ein Mitglied fur die Volkssolidaritit gewonnen und iibergebe obigen Aufnahmeantrag

Name: Vorname:

1 StraBe / Nr PLZ: ort:
H

1
! Mitglieder-/ Ortsgruppe:

i Datum: Unterschrift:

* Bitte lassen Sie das Feld ,Mitglieder-/Ortsgruppe” frei. Wenn Sie
Mitglied einer bestimmten Wohngruppe werden mochten, dann bit-

ten wir Sie, dieses mit uns abzusprechen.
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Ein langlebiges Blumengebinde

Von Andreas Wolf, Fachgebietsleiter Begegnungsstatten und Mitgliederbetreuung

sowie Chemnitzer Stadtrat und Mitglied des Chemnitzer Kleingartenbeirates

In dieser Ausgabe mochte ich ein
haltbares  weihnachtliches  Blu-
mengebinde vorstellen,  welches
sich nach den Feiertagen mit we-
nigen Handgriffen in einen far-
benfrohen und originellen Silves-
terschmuck verwandeln ldsst. Das
Besondere an dieser floralen Krea-
tion ist, dass Sie zwar einige finan-
zielle Ausgaben beim Erwerb der
Frischblumen erwarten mdssen, je-
doch mindestens einen Monat unter
Wechsel des Themas vom Advent
tber Weihnachten und Silvester bis
in das neue Jahr hinein mit einem
kreativen Blumenschmuck versorgt
sein werden. Daher greifen wir un-
bedingt auf langlebige ,Zutaten” zu-
rick. Tropische Bliten sind dafiir be-
sonders geeignet, da sie sich in den
oft gut geheizten Stuben lange hal-
ten. Deshalb verwenden wir auch
fur das Beiwerk statt schnell nadeln-
dem Tannengriin lieber Kiefernzwei-
ge sowie verschiedenen Koniferen-
schnitt wie Lebensbaum (Thuja) und
immergriine Geholze von Mahonie,
Stechpalme (llex), Buchsbaum, Rho-
dodendron.

Wer keine kleinen Kinder als Gas-
te erwartet oder an GCrinfutter inte-
ressierte Haustiere beherbergt, kann
auch Eibenzweige verwenden. Eibe
ist jedoch — bis auf den roten sil-
lich schmeckenden Fruchtfleisch-
mantel um den Samenkern herum —
enorm giftig. Lebensbaum und Efeu
gehoren aus gleichem Grunde nicht
als Dekoration an das Festtagsbuffet,
wenn auch die toxische Wirkung
wesentlich geringer ist.

Zur Anfertigung des Weihnachtli-
chen Straufs werden benoétigt:
Blumen:

m 3-5 grolbliitige Rosen (z. B. Ecua-
dor-Sorten)

® 1-3 rote Heliconien (z. B. H. stric-
ta)

® 3-5 Nadelkissen-Proteen (Leucosper-
mum cordifolium in gelb, orange)

® 3-5 Euphorbia-Zweige (E. fulgens
in rot, gelb, orange)

® 3-5 Gerbera (rot, orange, gelb)

Beiwerk:

m verschiedene Sorten von nicht
nadelndem weihnachtlichen
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Schnittgriin wie Kiefer, Wachhol-
der, Thuja oder Buchsbaum, llex,
Mahonie, Rhododendron
® Beerenzweige von llex oder Ha-
gebutten
m Eukalyptuszweige (rot eingefdrbt)
m 1-3 groBe Weihnachtskugeln aus
Glas in Rot oder Orange
m evtl. T groBe Kerze in passender
Farbe, als Schmuck
m weihnachtlicher Schmuck, z. B:
Zapfen, Schleifen, Zimtstangen
U.S.W.
® Draht
Nehmen Sie sich ein kleines Biin-
del Schnittgriin (3 Zweige) als Basis
zwischen Daumen und Zeigefinger
und legen abwechselnd die Blumen-
und Schnittgriinstiele quirlférmig da-
rum. Dabei ordnen Sie die grolleren,
auffalligen und optisch schwereren
Blitenformen (Proteen, Gerberas)
tiefer an und gehen mit den Rosen
und Heliconien in die Hoéhe. Eine
langstielige Heliconie — Gberragt von
einem Eukalyptuszweig — sollte den
hochsten Punkt des Gebindes dar-
stellen. Um sie herum staffeln sich
die anderen Bliiten nach unten zur
Basis, wo auch der StrauR breiter
wird. Dort, am schwersten und tiefs-
ten Punkt, sollten Sie die vorher an-
gedrahteten Claskugeln und Schlei-
fen einbinden. Euphorbiazweige mit
ihren vielen kleinen Bliten geben
dem Straull neben knorrigen Rho-
dodendronzweigen und Eukalyp-
tusstielen sowie ausladendem nach
unten schwingendem Kieferngriin
die notwendige Breite. Entweder
Sie schniiren das Gebinde sorgsam
mit Blumenbast fest oder Sie ste-
cken ihre Bliten und Zweige gleich
durch eine Steckhilfe direkt in das
Gefals. Daftr lasst sich ganz einfach
etwas rostfreier Maschendraht ver-
wenden, den Sie vorher — fir an-
dere unsichtbar — z. B. in ein Kera-
mikgefals eingebracht haben. Durch
diese Methode lassen sich spater
ganz wunderbar die Blumen austau-
schen ohne das Werk dabei zu zer-
storen.
Diese weihnachtliche Kreation
wurde von mir in den Farben rot,
orange und gelb gehalten. ,Ton in

Blumen- &
Y, |Gartentipps

Ton” wirkt harmonisch auf die viel-
faltige Dekoration im Umfeld der
meist ohnehin ausgiebig geschmiick-
ten Stuben.

Nach dem Weihnachtsfest be-
weilSt es sich, ob Sie eine gute und
frische Qualitat bei den Schnittblu-
men erworben hatten, denn zumin-
dest die Heliconien und Proteen
mussten noch ein gutes Bild abge-
ben. Auch von den Gerberas kann
das fir einen Zeitraum von reich-
lichen 3 Wochen erwartet werden.
Nattrlich hangt das ebenso von den
Versorgungsmaflnahmen  (erneuter
schrager Anschnitt, Wasserwech-
sel und Frischhaltemittel) sowie der
umgebenden Raumtemperatur ab.
Die Grundbasis des ,alten StraulRes”
sollten Sie weiterverwenden kénnen
und Gber den Jahreswechsel miss-
ten Sie lediglich die Rosen erneu-
ern. Dazu passen zum Thema ,Feu-
erwerk” mebhrstielige Blumensorten.
Durch den Neukauf von mehrblati-
gen Chrysanthemen (z. B. Sorte Kon-
fett) und Rosenstielen (z. B. Sorte
Rumba) sowie prachtigen Lilien ver-
leihen Sie dem Schmuck einen neu-
en passenden Akzent. Diese staffeln
Sie am besten in die Hohe. Versetzt
von unten nach oben begleiten of-
fene farbige Lilienbliten gemeinsam
mit Mebhrstlieler-Rosen und Chrysa-
nthemen die noch vorhanden Blu-
men des ehemaligen Adventsstrau-
Bes. Am hochsten Punkt sollen
Lilienknospen umspielt von Crdser-
rispen das Feuerwerk abrunden.

Zum Silvestergrul$ gehdren natur-
lich auch typische Accessoires und
Gliickssymbole, bspw. mit Klarsicht-
folie umhillite und in der StraufSba-
sis angedrahtete Knallbonbons oder
kleinere Tischfeuerwerkskorper. Am
31.12. kann um Mitternacht ,geern-
tet” werden.

In diesem Sinne wiinsche ich lh-
nen ein besinnliches Weihnachtsfest
sowie ein gesundes und gliickliches
neues Jahr.

Herzlicht Ihr Andreas Wolf




von Elmar Werner,

Es juckt und kratzt und plétzlich
schwillt das Augenlid an: Ein so-
genanntes Gerstenkorn entstellt
das Gesicht und sorgt fiir neugie-
rige Blicke. Dabei handelt es sich
um eine vergleichsweise harmlose
bakterielle Infektion der Schweil3-
und Talgdrisen am Augenlid.

Ein duBeres Gerstenkorn dufSert
sich durch einen zu Beginn recht
kleinen, entziindlich geréteten
Knoten am &dulleren Lidrand, der
sehr schmerzhaft sein kann. Der
Knoten ist mit Eiter gefillt, was
ein unangenehmes Spannungs-
gefiihl verursacht. Handelt es
sich um ein inneres Gerstenkorn,
kann das gesamte Lid so stark an-
schwellen, dass das Auge selbst
nicht mehr sichtbar ist.

Haufig  platzen  Gerstenkor-
ner nach einiger Zeit von selbst
auf und der angesammelte Eiter
tritt aus. Die Entziindung bildet
sich zurtick und heilt ab. In den
meisten Fallen verlduft ein Gers-
tenkorn harmlos. Breitet sich die
Entziindung jedoch aus, kann sie
auf die Bindehaut, das Auge und
auch auf die Augenhéhle tiberge-
hen.

Schnelle Hilfe
beim ersten Kratzen?

Hautkeime wie der Staphylokok-
kus areaus sind die Ursache fiir ein
Hordeolum, wie ein Gerstenkorn
in der Fachsprache heilst. Sei-
ne umgangssprachliche Bezeich-
nung leitet sich von dem Ausse-
hen der Infektion ab: Der winzige,
gelblich verfarbte Abszess am Lid
sieht aus wie ein Gerstenkorn.
Durch Reiben gelangen die
Bakterien in die Talg- oder
Schweifsdriisen und verursachen
einen Abszess. Ganz wichtig: Auf
keinen Fall versuchen, den Ab-
szess selbst zu oOffnen. Auf die-
se Weise kann sich die Infektion

Was tun bei
einem Gerstenkorn?

Tipps vom
Mﬁpotheker

Apotheke im Vita-Center & Apotheke Neefepark

noch verschlimmern. Achten Sie
auch darauf, Handtticher separat
von Familienmitgliedern zu be-
nutzen und zu waschen, um an-
dere nicht anzustecken.

Wer Kontaktlinsen tragt, soll-
te bei einem akut auftretenden
Gerstenkorn die Linsen sicher-
heitshalber nicht benutzen. Be-
vor sie wieder eingesetzt wer-
den, sollten Kontaktlinsentrager
einen Augenarzt aufsuchen. Spe-
zielle Reinigungsmafinahmen fiir
die Linsen sind unerlasslich, um
Hornhautschaden zu vermeiden.

Was lindert die Beschwerden?

In den meisten Fallen 6ffnet sich
der Abszess von allein, der Eiter
flieBt ab und Rotung und Schwel-
lung verschwinden. Dieser Pro-
zess kann durch antibiotische Sal-
ben beschleunigt werden. Das gilt
auch, wenn sich das Gerstenkorn
am inneren Lid befindet — dort
kann die Entziindung rasch auf
die Bindehaut tberspringen, des-
halb sollte man in diesem Fall im-
mer den Augenarzt aufsuchen.
Rotlicht wirkt ebenfalls unterstiit-
zend.

Auf konsequente Hygiene ach-
ten

Um ein Gerstenkorn zu verhin-
dern, sollten Sie immer auf sau-
bere Hande achten. Kinder ha-
ben sehr viel haufiger Infektionen
am Lid, deshalb auch die Kin-
der schon friih zur konsequenter
Handhygiene erziehen! Sollten
Sie haufiger unter Gerstenkor-
nern leiden, ist es ratsam, die Ur-
sachen bei einem Arzt abkldren
zu lassen. Chronische Krankhei-
ten wie Diabetes mellitus zum
Beispiel begtinstigen die Entste-
hung von Entziindungen.
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Dienstjubilden

Katrin Lewey

Anlasslich ~ ihres  20-jdhrigen
Dienstjubilaums konnte sich Ka-
trin Lewey Anfang Oktober tber
zahlreiche Cliickwiinsche von Kol-
legen und der Geschéftsleitung
des Stadtverbandes freuen. Seit
zwei Jahrzehnten ist die gelernte
Kinderkrankenschwester als Haus-
wirtschafterin in der Sozialstati-
on auf der Limbacher StrafSe tdtig.
lhre Arbeit erledige sie stets sehr
genau und gewissenhaft. Nicht nur
bei ihren Kolleginnen, sondern vor
allem bei den Menschen, die sie
tagtdglich im Haushalt unterstiitzt,
ist sie sehr beliebt. Fiir viele sei Ka-
trin Lewey ein Teil der Familie ge-
worden.

Marina Lippoldt

Ebenfalls seit 20 Jahren ist die
gelernte  Kinderkrankenschwes-
ter Marina Lippoldt als Kranken-
schwester in der Sozialstation auf
der Limbacher Strale tatig. Anldss-
lich dieses Jubildaums erhielt sie von
der Einrichtungsleitung und der
Geschéftsfihrung herzliche Gliick-

wiinsche. Aufgrund ihrer langjahri-
gen Erfahrung kommen vor allem
die jiungeren Kollegen oft zu ihr,
um sie nach ihrem Rat zu fragen.
Bei den Patienten ist die ehema-
lige Gemeindeschwester sehr be-
liebt. Seit Anfang 2012 ist sie stell-
vertretende Pflegedienstleiterin in
der Sozialstation.

Anett Uschpilkat

Als Hauswirtschafterin in der So-
zialstation auf der Clausstralle ist
Anett Uschpilkat seit 20 Jahren
tagtaglich im Einsatz. Die freund-
liche und lustige Frau ist bei den
Menschen, denen sie im Haushalt
Unterstitzung anbietet, sehr be-
liebt. Entspannung findet sie in ih-
rer Freizeit beim Malen.

Anlasslich  ihres  20-jdhrigen
Dienstjubildums  erhielt ~ Anett
Uschpilkat zahlreiche Gliickwiin-
sche von Einrichtungsleiterin llona
Goricke sowie von der Geschafts-
fahrung des Stadtverbandes, die
ihr far ihre unermiidliche und vor
allem zuverldssige Arbeit dankten.

Barbara Kohler

Seit 01. Oktober 1992 ist Barba-
ra Kohler als Krankenschwester
fur die Volkssolidaritét tatig. 1996
kam sie in die Sozialstation auf der
Scheffelstralle und ist seitdem ein
fester Bestandteil des Teams. Mit
ihrer ruhigen und herzlichen Art
ist sie bei Patienten und Angeho-
rigen sehr beliebt. lhre Arbeit erle-
digt sie stets sehr gewissenhaft und
ist immer einsatzbereit. Zusatz-
lich arbeitet sie im Qualitatszirkel
der Einrichtung mit. Anldsslich ih-
res 20-jahrigen Dienstjubilaums
tberbrachte die  Geschaftsfiih-
rung herzliche Glickwiinsche und
dankte ihr fir das jahrelange En-
gagement.

Bilder — links: Barbara Kohler (m.) mit
Einrichtungsleiterin Marina Miiller (r.)
und Kollegin Sabine Mauersberger
(I.). rechts oben: Anett Uschpilkat (l.)
mit Einrichtungsleiterin llona Goricke.
rechts unten: Marina Lippoldt (r.) mit
Einrichtungsleiterin Christiane Schulze

Beratungen mit den Wohngruppen

Im Oktober und November fan-
den die diesjdhrigen Beratun-
gen mit den Wohngruppenlei-
tungen statt. Besprochen wurden
unter anderem die Zusammen-
arbeit der Wohngruppen mit den

Begegnungsstitten und Stadtteilt-
reffs, Hohepunkte des Jahres 2013
zur Einarbeitung in die Arbeits-
plane sowie Probleme der Wohn-
gruppen vor allem hinsichtlich der
hohen Altersstruktur und die Be-

setzung offener Positionen in den
Wohngruppenleitungen
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Von Sylvie Uhlmann

Zutaten fiir ca. 90 Stiick

200 g Zartbitterschokolade

250 g Cashewndisse

275 g Margarine

200 g Rohrzucker

TEi

350 g Mehl

1 TL Backpulver

Mark von 1 Vanilleschote (al-
ternativ einige Tropfen Vanille-
aroma)

m Kuvertiire zum Verzieren

Zubereitungszeit

Cashewnuss-Schoko-Kekse

Rezepte

Schokolade und Niisse unter den
Teig kneten.

Mit einem Teeloffel Teig abste-
chen, Kekse formen und auf ein
mit Backpapier ausgelegtes Blech
legen. Im vorgeheizten Backofen
bei ca. 175 °C (Umluft ca. 160 °C)
ca. 15 Minuten backen.

Kuverttire im Wasserbad
schmelzen und in einen Gefrier-
beutel fullen. Eine kleine Ecke ab-
schneiden und die inzwischen
ausgekiihlten Kekse nach Belie-
ben verzieren.

ca. 50 Minuten

Zubereitung

Zartbitterschokolade und Nusse
hacken, beiseite stellen.

Margarine und Rohrzucker cre-
mig rihren, Vanillemark und Ei
unterrihren. Mehl und Backpul-
ver mischen und loffelweise zu
der Margarinenmischung geben.

Uber 2.000 Teilnehmer bei
der LichtNacht 2012

Bereits zum sechsten Mal or-
ganisierte die Volkssolidaritat
Chemnitz mit Unterstiitzung vie-
ler Vereine einen groflen Lam-
pionumzug in der Chemnitzer
Innenstadt. Mehr als 2.000 Kin-
der, Eltern und GroReltern sam-
melten sich an den Treffpunkten
Annenschule und Briihl/Z6lIner-
platz und zogen begleitet mit
Musik vom Jugendblasorchester
Thum und vom Musikkorps der
Stadt Olbernhau zum Rosenhof.
Dort wurden Sie vom Tirmer
empfangen. Im Anschluss zei-
gen Narrateau und Maika Ma-
reika ein Lichtspiel rund um die
Magie des Feuers.

Aktuelle Mietangebote im Wohnen mit Serviceleistungen

Die modern und seniorengerecht
ausgebauten Wohnungen des Volks-
solidaritdt Stadtverband Chemnitz
e.V. ermoglichen Senioren, behin-
derten und von Einsamkeit bedroh-
ten Menschen ein selbststandiges
Leben in den eigenen vier Wanden.

Im Rahmen eines Betreuungsvertra-
ges sind eine Grundversorgung so-
wie das Gewdhrleisten von Hilfen
im Alltag sichergestellt. Die Mieter
leben nicht alleine, sondern in einer
guten Nachbarschaft. Zum Treffen
mit anderen Bewohnern laden nicht

nur Auflenanlagen und Gemein-
schaftsrdume ein. In vielen Wohn-
anlagen bieten Begegnungsstatten
Mittagstisch und ein vielfdltiges Ver-
anstaltungsangebot.

Wohnanlage Anzahl und Art der Raume Grolle Etage |Ausstattung

Mittweida 1 Zimmer, Bad mit Dusche, Kiiche, Diele 39,61 m2 | EG Terrasse, Keller, Lift
Limbacher Str. 71c 2 Zimmer, Bad mit Dusche, Kiiche, Diele 49,42 m2 |1. OG |Balkon, Keller, Lift
Clausstralde 27 2 Zimmer, Bad mit Wanne, Kiiche, Diele |70,92 m2 |2. OG |Balkon, Keller, Lift
Zschopauer Str. 169 1 Zimmer, Bad mit Dusche, Kiiche, Diele 47,02 m2 |4 .OG |Balkon, Lift

Zschopauer Str. 169 1 Zimmer, Bad mit Dusche, Kiiche, Diele 49,16 m2 |4 .OG |Balkon, Lift

Hilbersdorfer Str. 74 2 Zimmer, Bad mit Wanne, Kiiche, Diele |43,15 m2 [2. OG |Balkon, Keller, Lift
Hilbersdorfer Str. 72 2 Zimmer, Bad mit Dusche, Kiiche, Diele  |49,81 m2 |3. OG |Balkon, Keller, Lift
Hilbersdorfer Str. 33 2 Zimmer, Bad mit Dusche, Kiiche, Diele 55,85 m2 |2. OG |Balkon, Keller, Lift
Zollnerstr. 9 3 Zimmer, Bad, Kiiche, Diele 78,27 m2 |3, OG |Balkon, Keller, Lift
Str. der Nationen 92 2 Zimmer, Bad mit Dusche, Kiiche, Diele |63,29 m2 |4. OG |Balkon, Keller, Lift

Nahere Auskiinfte erhalten Sie in
der Beratungsstelle fiir Betreutes
Wohnen und Vermietung, Claus-
strale 31/33, 09126 Chemnitz, Tel.

0371 5385-118/-119. Bitte verein-
baren Sie einen Gesprachstermin.
Martina Pongratz und Petra Donner
stehen lhnen gerne zur Verfligung.

Gehbehinderte
senten werden auch gern zu Hau-
se besucht.

Wohnungsinteres-
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Veranstaltungstipps

Donnerstag, 13. Dezember 2012

14.00: ,Wie der Nikolaus zu seiner Uni-
form kam*. Ein lustiger Nachmittag mit Kor-
poral Stange alias Bert Lochmann. Rickmel-
dung bis: 7. Dezember. Unkosten: 4,00 €.
Stadtteiltreff Limbacher Str.

14.00: ,SpaB und Travestie” — Viel Spal
und Verkleidung mit der Family Disco
aus Dresden. Unkosten inkl. Kaffeegedeck:
10,00 € bei Anmeldung bis 7.12., 12,00 € ab
8.12. Begegnungsstatte Zschopauer Str.

14.30: ,Weihnachtssingen” mit dem Seni-
orenchor der Volkssolidaritat. Stadtteiltreff
Clausstr.

Montag, 17. Dezember 2012

14.30: ,Weihnachten in Chemnitz und
im Erzgebirge” — Udo Mayer, Gastefiihrer
in Chemnitz, erzahlt Interessantes lber die
Weihnachtszeit und stellt das Spielzeugdorf
Seiffen in einem kurzen Film vor. Unkosten:
inkl. Kaffeegedeck 5,50 €. Stadtteiltreff Zoll-
nerstr.

14.00: ,Wenns draulen wieder schneit,
da hammer unsre Freud, da ziind mer un-
sern Grill dann an, der Glithwein gliiht im
Topfe dann” — Winterlicher Grillnachmittag.
Unkosten inkl. Gliihwein und Roster: 3,00 €.
Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str.

Dienstag, 18. Dezember

14.00: ,Wie der Nussknacker zu seiner
Uniform kam!“ Weihnachtsprogramm mit
Korperal Stange alias Bert Lochmann. Un-
kosten: 3,50 €. Stadtteiltreff Regensburger
Str.

14.30: Weihnachtliches Programm mit
Heidi Kirchhiibel. Unkosten inkl. Kaffeege-
deck: 6,50 €. Stadtteiltreff ZolInerstr.

14.00: GroRe Weihnachtsfeier mit Kaffee-
trinken, weihnachtlichen Klingen und vie-
len Uberraschungen. Voranmeldung erbe-
ten. Treff Kulturbahnsteig Frankenberg

Mittwoch, 19. Dezember 2012

14.00: ,Erinnerungen an die Jugend-
zeit” mit Ulli Gey und Showeinlagen des
Teams. Thema: ,Weihnachtslieder”. Mit
Weihnachtsimbiss! Riickmeldung bis 10.
Dezember. Unkosten: 4,00 € (nur fir die
Musik). Stadtteiltreff Limbacher Str.

14.00: , Pfefferkuchenmann — hor auf zu
weinen” — Unterhaltsames Programm zur
Weihnachtszeit mit Elzbeta Laabs vom
Opernhaus Chemnitz. Unkosten inkl. Kaf-
feegedeck: 8,00 € bei Anmeldung bis 16.12.,
10,00 € ab 17.12. Begegnungsstatte Zscho-
pauer Str.

Donnerstag, 20. Dezember

14.00: ,Weihnachten bei uns zu Haus” -
musikalischer Nachmittag mit Siegfried
Sobotka. Unkosten: 2,50 €. Stadtteiltreff
Regensburger Str.

14.00: ,Es weihnachtet sehr’ — Grolle
Weihnachtsfeier mit Unterstiitzung des

Ortschaftsrates Wittgensdorf. Kinder des
Kindergartens ,Flohzirkus” unterhalten mit
einem bunten Programm. Unkosten: 1,00 €.
Stadtteiltreff Wittgensdorf

13.45: ,Leben mit Parkinson heiflt nicht
leben im Abseits, sondern Leben im All-
tag — Offentliches Treffen der Parkins-
on-Selbsthilfegruppe. Stadtteiltreff Clausstr.

14.30: ,Wie der Nussknacker zu seiner
Uniform kam“ - Weihnachtliches Pro-
gramm mit Bauer Heinrich alias Bert
Lochmann. Unkosten inkl. Kaffeegedeck:
6,50 €. Stadtteiltreff Zollnerstr.

Montag, 24. Dezember 2012

11.00: Warum allein bleiben? Gemeinsa-
mer Mittagstisch im Stadtteiltreff. Anmel-
dung bis 20.12. Ab 13.30 weihnachtliche
Lieder zum Fest. Stadtteiltreff Regensbur-
ger Str.

11.00: Gemiitliches Weihnachtsessen mit
dem Mittags-Stammtisch. Anmeldung bis
20.12. Stadtteiltreff Wittgensdorf.

11.00-13.00: Mittagstisch mit weihnachtli-
chen Kldangen. Anmeldung bis 20.12. Stadt-
teiltreff ZolInerstr.

11.00-13.00: ,Mittagessen in der Weih-
nachtszeit”. Anmeldung bis 20.12. Unkos-
ten ab 3,00 €. Stadtteiltreff Clausstr.

11.00-13.00: Mittagessen in Gemein-
schaft. Anmeldung bis 20.12. Stadtteiltreff
Hilbersdorfer Str.

11.00-13.00: Weihnachtlicher Mittags-
tisch. Anmeldung bis 20.12. Begegnungs-
statte Zschopauer Str.

12.00: Festtagsmenii an Heiligabend. An-
meldung bis 20.12. Begegnungsstdtte Mitt-
weida

12.00: ,Festliches Mittagessen” in besinn-
licher Runde. Anmeldung bis 20.12. Unkos-
ten: 11,50 € inkl. Mittagessen und ein Ge-
trank nach Wahl. Begegnungsstatte Horststr.

14.00: Heiligabend — gemeinsam statt ein-
sam. Das Team vom Stadtteiltreff ladt zu
einer besinnlichen weihnachtlichen Kaf-
feestunde ein. Anmeldung bis 20.12. Stadt-
teiltreff Limbacher Str.

14.00: Weihnachtliches Gedachtnistrai-
ning mit anschlieRendem Kaffeetrinken.
Bitte um Anmeldung. Unkosten: 3,50 €.
Stadtteiltreff Zollnerstr.

14.00: Feierliche Kaffeetafel — Wir singen
gemeinsam Weihnachtslieder und bekom-
men Besuch vom Weihnachtsmann. Vo-
ranmeldung erbeten. Treff Kulturbahnsteig
Frankenberg

15.00: Festliche Kaffeetafel am Heilig-
abend. Begegnungsstdtte Mittweida
Dienstag, 25. Dezember 2012

11.00-13.00: Weihnachtlicher Mittags-
tisch. Anmeldung bis 20.12. Stadtteiltreff
ZolInerstr.

11.00-13.00: Weihnachtlicher Mittags-
tisch. Anmeldung bis 20.12. Begegnungs-
statte Zschopauer Str.

11.00-13.00: ,Mittagessen in der Weih-
nachtszeit”. Voranmeldung erbeten. Unkos-
ten ab 3,00 €. Stadtteiltreff Clausstr.

11.00-14.00: Mittagstisch bei Kerzen-
schein. Anmeldung bis 20.12. Stadtteiltreff
Regensburger Str.

12.00-13.00: Festlicher Mittagstisch. An-
meldung bis 20.12. Begegnungsstitte Mitt-
weida

14.00: Festlicher Kaffeetisch mit anschlie-
Benden Showerinnerungen. Begegnungs-
statte Zschopauer Str.

15.00: Festliche Kaffeetafel fiir Angehori-
ge, Freunde und Gaste. Begegnungsstitte
Mittweida

Korporal Stange alias Bert Lochmann
erzahlt am 13. Dezember im Stadtteil-
treff Limbacher Stralle, wie der Niko-
laus zu seiner Uniform kam.




Opersangerin Elzbeta Laabs unterhilt
am 19. Dezember in der Begegnungs-
stitte Zschopauer Strae mit einem
weihnachtlichen Programm. Am 8. Ja-
nuar ist sie im Stadtteiltreff Zo6lInerstra-
Re mit einem Neujahrsprogramm zu
sehen.

Mittwoch, 26. Dezember 2012

11.00-13.00: Weihnachtlicher Mittags-
tisch. Anmeldung bis 20.12. Begegnungs-
statte Zschopauer Str.

11.00-13.00: Festtagsmenii mit weih-
nachtlichen Klangen. Anmeldung bis 20.12.
Stadtteiltreff ZolInerstr.

11.00-13.00: ,Mittagessen in der Weih-
nachtszeit”. Anmeldung bis 20.12. Unkos-
ten ab 3,00 €. Stadtteiltreff Clausstr.

11.00-13.00: Mittagessen in Gemein-
schaft. Anmeldung bis 20.12. Stadtteiltreff
Hilbersdorfer Str.

11.00-14.00: Mittagstisch bei traditionel-
len Weihnachtsliedern. Anmeldung bis
20.12. Stadtteiltreff Regensburger Str.

12.00-13.00: Festlicher Mittagstisch. An-
meldung bis 20.12. Begegnungsstatte
Mittweida.

15.00: Festliche Kaffeetafel fiir Angeho-
rige, Freunde und Giste. Begegnungsstat-
te Mittweida

Donnerstag, 27. Dezember 2012

15.00: Grolle Jahresabschlussfeier mit
gemiitlichen Kaffeetrinken, Abendbrot so-
wie Musik und Unterhaltung. Unkosten:
15,00 €. Anmeldung bis 20.12. Stadtteilt-
reff ZolInerstr.

Montag, 31. Dezember 2012

12.00: ,Jahresausklang” — Mit einem
festlichen Mittagessen. Voranmeldung
bis 18.12. Unkosten: 11,50 € inkl. Mittag-
essen und ein Getrank nach Wahl. Begeg-
nungsstatte Horststr.

Kulinarische Gerichte
zur Weihnachtszeit

Vom 17. Dezember bis 30. De-
zember 2012 konnen die Kunden
des ,Essen auf Radern” sowie die
Besucher des Gemeinsamen Mit-
tagstisches in den Begegnungsstat-
ten und Stadtteiltreffs der Volks-
solidaritit ~Chemnitz  folgende
weihnachtlichen Gerichte zusatz-
lich zum reguldren Speiseplan be-
stellen:

B Menit 1: Geschmorte Enten-
brust mit Preiselbeerrotkohl
und Thiringer Kl6Ren — 8,20 €

B Meni 2: Gebratenes Forellenfi-
let mit Zitronenbutter und Rot-
kohl, dazu Petersilienkartof-
feln — 7,00 €

B Menil 3: Feines Rehragout in
WaldpilzsoBe mit Rosenkohl-
gemuse und Thiringer Klo-
Ren - 7,50 €

Auch am

24, De-

zember und

Gber die Weih-

nachtsfeiertage liefern wir ,Essen
auf Radern” aus. Zudem konnen
Sie an diesen Tagen gemeinsam
mit anderen Menschen in den
meisten Begegnungsstatten und
Stadtteiltreffs der Volkssolidaritat
Chemnitz unsere Festtagsments
in einem weihnachtlichen Ambi-
ente geniefBen. Bitte informieren
Sie sich hierzu in den nebenste-
henden Veranstaltungshinweisen
sowie bei den Einrichtungsleitern.
Bitte bestellen Sie Ihr Ment fir
den 24. bis 26. Dezember bis zum
20. Dezember beim Einrichtungs-
leiter oder bei unserer Zentralki-
che (Tel. 0371 8156810).
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14.00-16.00: Silvestercafé in gemiitlicher
Runde. Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str.

18.00-01.00: GroRe Silvesterparty mit vie-
len Uberraschungen. Unkosten: 39,90 €.
Stadtteiltreff Regensburger StralSe

18.00: Wir verabschieden das alte Jahr —
Silvesterparty im Club. Begegnungsstitte
Mittweida

18.30-01:00: Silvester im Stadtteiltreff —
Ein Abend mit viel Spa8 und Unterhaltung
mit dem ,,Duo Fréhlich”. Unkosten inkl.
reichhaltigem Buffet und Sekt: ab 40,00 €.
Voranmeldung erbeten. Stadtteiltreff Claus-
str

Dienstag, 01. Januar 2013

12.00: Neujahrstrunk. Unkosten: 1,00 €.
Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str.

Dienstag, 08. Januar 2013

14.30: ,Hande hoch - Ich will Dich kiis-
sen!” — Neujahrskonzert mit Opernsange-
rin Elzbeta Laabs und Pianist Heinz Meil3-
ner. Unkosten inkl. Kaffeegedeck: 8,00 €.
Anmeldung bis 04.01. Stadtteiltreff ZélIner-
str.

Mittwoch, 09. Januar 2013

14.30: ,,Meine Welt ist die Musik” — Heidi
Kirchhiibel mit einem musikalischen Pro-
gramm. Anmeldung bis 04.01. Unkosten:
5,00 €. Stadtteiltreff Limbacher Str.

Donnerstag, 10. Januar 2013

14.30: Bunter Spielenachmittag mit aller-
lei Riatselhaften. Unkosten 1,00 €. Stadt-
teiltreff Wittgensdorf.

14.00: ,,Ganz in Weill” - Erinnerungen an
Roy Black. Prasentiert von Siegfried Sobot-
ka. Unkosten inkl. Kaffeegedeck: 3,50 €.
Stadtteiltreff ZolInerstr.

14.00-16.00: ,,Bildshow in Digitaltechnik”
mit Dr. Gert Scheffler. Unkosten: 3,50 €.
Stadtteiltreff Clausstr.

Samstag, 12. Januar 2013

10.30-15.00 Uhr: Tag der offgnen Tiir im
Stadtteiltreff mit vielen Uberraschun-
gen. Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str.

Sonntag, 13. Januar 2013

9.00-16.00: BSC Rapid Chemnitz Abt.
Schach - Heimwettkdmpfe. Zuschauer
sind willkommen! Stadtteiltreff Clausstr.

Dienstag, 15. Januar 2013

14.40: ,Unterwegs in Australien” Teil
1 — Bildvortrag von Dr. Gert Scheffler. An-
meldung bis 09.01. Unkosten: 4,00 €. Stadt-
teiltreff Limbacher Str.

Mittwoch, 16. Januar 2013

11.00: ,Neujahrstanz” mit Mittagessen
und Kaffeetrinken. Musikalische Unter-
haltung durch Giinter und Ebs. Unkosten:
12,50 €. Voranmeldung erbeten. Treff Kul-
turbahnsteig Frankenberg.

4/2012 VS Aktuell

Mitglieder des Fotozirkels: v.l.n.r. Heidi Toews, Renate Bilz (hinten),
Gertraude Schindler, Monika Meyer, Dr. Dietrich Degenkolb

Fotoausstellung:

Unter dem Motto: ,Kleinolbers-
dorf-Altenhain — ein Ortsteil von
Chemnitz — mein Zuhause — hier
lebe ich” stellt der Fotozirkel der
Wohngruppe 031 das Leben in ih-
rem Ort in einer Fotoausstellung
VOr.

Vom 07. Januar bis 30. Marz
2013 konnen die Bilder in der Fi-
liale der Sparkasse Chemnitz im
Gablenzcenter, Hans-Ziegler-Str.
3, angeschaut werden.

Leben in Kleinolbersdorf-Altenhain

Neben Sportvereinen, der Feu-
erwehr, der Kirche, der Kinder-
tagesstatte und der Schule, wird
vor allem das Wohngruppenleben
der Volkssolidaritdt in Kleinolbers-
dorf-Altenhain dargestellt.

Wie bereits in diesem Jahr, wird
es auch 2013 einen Kalender
mit den schonsten Motiven die-
ser Ausstellung geben. Interessier-
te melden sich bitte in der Mitglie-
derbetreuung.

14.00: ,, Mit Musik und guter Laune”. Ein
unterhaltsamer Nachmittag mit Allein-
unterhalter Jochen Fréhnert. Unkosten:
5,00 €. Begegnungsstdtte Zschopauer Str.

14.30: ,Heute wird’s wild“ — Ein interes-
santer Nachmittag rund um den Chem-
nitzer Tierpark. Prasentiert vom Tierpark-
forderverein. Unkosten inkl. Kaffeegedeck:
2,50 €. Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str.

14.30: ,,Der Wunschbriefkasten” — Das
gab es noch nie. Ines und Ulli erfiillen Zu-
schauerwiinsche. Anmeldung bis 07.01. Un-
kosten: 4,00 €. Stadtteiltreff Limbacher Str.

15.00: Tanz im neuen Jahr - Stimmung
und Unterhaltung mit Frank Vogt. Unkos-
ten: 4,50 €. Begegnungsstatte Mittweida

Donnerstag, 17. Januar 2013

13.45-16.30: , Leben mit Parkinson heil’t
nicht leben im Abseits, sondern Leben im
Alltag — Offentliches Treffen der Parkins-
on-Selbsthilfegruppe. Stadtteiltreff Clausstr.

Montag, 21. Januar 2013

14.30: Tanz fiir Jedermann - , Prost Neu-
jahr“. Sozio-kulturelles Zentrum Scheffelstr.

Mittwoch, 23. Januar 2013

14.00: ,Die Musikantenkutsche”. Stim-
mung, Schlager und Volksmusik mit Teddy
Basked. Unkosten: 10,00 €, bei Anmeldung
vom 07. bis 13.01. 8,00 €. Begegnungsstat-
te Zschopauer Str.

14.30: ,Neujahrstanz” mit Ulli Gey. Un-
kosten: 3,50. Eintrittskarten ab sofort erhalt-
lich. Stadtteiltreff Regensburger Str.

Donnerstag, 24. Januar 2013

14.30: , Deutschland. Ein Wintermair-
chen” — Bilder und Gedichte zum Thema
,Winter in Deutschland”. Unkosten: 1,00 €.
Stadtteiltreff Wittgensdorf

14.30: ,Musikalischer Winternachmittag
mit Gliihwein”. Rainer Schauful® sorgt fir
gute Stimmung. Unkosten inkl. Kaffee/Ku-
chen/Glihwein/Imbiss: 10,00 €. Stadtteilt-
reff Clausstr.

Sonntag, 27. Januar 2013

9.00-16.00: BSC Rapid Chemnitz Abt.
Schach - Heimwettkdmpfe. Zuschauer
sind Willkommen! Stadtteiltreff Clausstr.

Dienstag, 29. Januar 2013

14.30: ,,Ganz in Weil}” — Eine musikalische
Biografie anlasslich des 70. Geburtstages




Mit einem Bildvortrag in zwei Teilen stellt Dr. Gert Scheffler am 15. Januar und am
26. Februar im Stadtteiltreff Limbacher Stralle das faszinierende Australien vor.

von Roy Black. Vorgestellt von Siegfried So-
botka. Unkosten: 2,50 €. Stadtteiltreff Re-
gensburger Str.

Mittwoch, 30. Januar 2013

14.00: ,Musik, SpaR und tolle Pup-
pen“. Zu Besuch ist Familie Spindler mit
ihrer Puppenkiste. Unkosten: 20,00 €, bei
Anmeldung vom 14. bis 20.01. 18,00 €. Be-
gegnungsstdtte Zschopauer Str.

Mittwoch, 06. Februar 2013

14.00: ,,Humor und Musik” — Ein unter-
haltsamer Nachmittag mit den ,Zscho-

pautalern”. Unkosten: 7,00 €. Begegnungs-
statte Zschopauer Str.

14.30: Flott in den Friihling - Modenschau
von Senioren mit Senioren. Unkosten
1,00 €. Stadtteiltreff Regensburger Str.

15.00: Groler Faschingsball. Zum Tanzen
und Schunkeln ladt Frank Vogt ein. Unkos-
ten: 4,50 €. Begegnungsstitte Mittweida

Donnerstag, 07. Februar 2013

14.30-16.00: , Gemiitlicher Dia-Nachmit-
tag mit Andreas Felber”. Unkosten inkl.
Kaffee und Kuchen: 3,50 €. Stadtteiltreff
Clausstr.

Montag, 11. Februar 2013

14.00: Helau und Alaaf! Bunte Faschings-
feier mit viel Musik und Unterhaltung. Un-
kosten inkl. Kaffeegedeck und Abendbrot:
15,00 €. Anmeldung bis 04.02. Stadtteiltreff
ZolInerstr.

Dienstag, 12. Februar 2013

14.30: ,Alle Piraten an Bord“ - Fa-
schingsparty mit Tanz, lustigen Einlagen
u.v.m. Unkosten inkl. Kaffeegedeck: 6,00 €.
Stadtteiltreff Regensburger Str.

14.00: ,Karneval und Ramba-Zam-
ba“ — Mit Musik und allerlei ,dummen Re-
den” unterhalt Ulli Gey. Unkosten: 6,00 €.
Begegnungsstatte Zschopauer Str.

14.00: ,Helau und Alaaf“ — Grofe Fa-
schingsfeier mit buntem Programm. Kos-
time sind erwiinscht. Unkosten: 3,00 €.
Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str.

Mittwoch, 13.Februar 2013

12.00: , Linderessen Kuba” — Ein Diavor-
trag von Marion Gohzold. Mit landestypi-
schen Spezialititen. Voranmeldung erbeten.
Treff Kulturbahnsteig Frankenberg

Montag, 18. Februar 2013

14.30: Tanz fiir Jedermann - Faschings-
party. Kostime sind erwiinscht. Sozio-kul-
turelles Zentrum Scheffelstr.

10.00-12.00: Tag der offenen Tiir anldss-
lich des 15-jahrigen Bestehens der Wohn-
anlage Limbacher Stralle 71b. Stadtteiltreff
Limbacher Str.

Am 29. August fand der erste Kre-
ativzirkel im Stadtteiltreff Zollner-
stralle 7 statt. Einrichtungsleiterin
Katrin Rottluff und Fachgebietslei-
ter Begegnungsstatten/Mitglieder-
betreuung Andreas Wolf, der in
seinem Berufsleben auch als Flo-
rist tdtig gewesen ist, haben mit
den neun Besuchern unter An-
leitung ein Trockengesteck herge-
stellt, welches auch fir eine frische
Schnittblume verwendbar ist.

Anfangs waren alle etwas zoger-
lich und hatten Bedenken, dass
sie so etwas nicht selbst hinbe-
kommen wiirden. Am Ende waren
aber alle mit ihren ,Werken” zu-
frieden und jedes hatte seine per-
sonliche Note.

Der Kreativzirkel findet einmal
im Monat statt und alle wollen mit
viel Neugier und Tatendrang beim
nachsten Mal wiederkommen.

Neuer Kreativzirkel im Stadtteiltreff ZollnerstralRe

Die nachsten Termine

Mo, 21. Januar 2013, 14.00 Uhr
Mo, 18. Februar 2013, 14.00 Uhr

VS Aktuell 4/2012




14.00-19.30: ,,GrolRe Jubilaumsparty” an-
lasslich des 15-jahrigen Bestehens der
Wohnanlage Limbacher Stralle 71b. Unkos-
ten: 20,00 €. Anmeldung ab sofort. Stadt-
teiltreff Limbacher Str.

Mittwoch, 20. Februar 2013

14.30: ,,Der Wunschbriefkasten” — Ines
und Ulli erfillen Zuschauerwiinsche. An-
meldung bis 13. Februar. Unkosten: 4,00 €.
Stadtteiltreff Limbacher Str.

Donnerstag, 21. Februar 2013

14.00: Modenschau mit dem Textilhandel
Bernd Uhlig. Unkosten: 1,00 €. Stadtteil-
treff Wittgensdorf

14.30: ,Stefans 1-Mann-Band sorgt fiir
gute Stimmung”. Musik fir Jedermann.
Unkosten inkl. Kaffee, Kuchen und Imbiss:
10,00 €. Stadtteiltreff Clausstr.

13.45: ,Leben mit Parkinson heiflt nicht
leben im Abseits, sondern Leben im All-
tag” — Offentliches Treffen der Parkinson-
Selbsthilfegruppe. Stadtteiltreff Clausstr.

Dienstag, 26. Februar 2013

14.30: ,Jeder tragt sei Pinkerl” - Mu-
sik aus Operetten von Leo Fall anldsslich
seines 140. Geburtstages. Vorgestellt von
Siegfried Sobotka. Unkosten: 2,50 €. Stadt-
teiltreff Regensburger Str.

14.00: Reisecafé. Rico Lasseck vom Reise-
biro am Rosenhof stellt Highlights aus dem
Reiseprogramm fiir 2013 vor. Unkosten inkl.
Kaffeegedeck: 2,00 €. Stadtteiltreff ZolIner-
str.

14.30: ,Unterwegs in Australien” Teil
2. Bildvortrag von Dr. Cert Scheffler. An-
meldung bis 19. Februar. Unkosten: 4,00 €.
Stadtteiltreff Limbacher Str.

Mittwoch, 27. Februar 2013

14.00: ,Musik und Zauberei“ — lllusion
und Musik mit dem ,,Zauber-Peter” aus
Reichenbach. Unkosten: 15,00 €. Karten im
Vorverkauf vom 04. bis 10.02. ftir 13,00 €
erhdltlich. Begegnungsstatte Zschopauer Str.

Donnerstag, 07. Marz 2013

15.00: Alles fiir unsere Frauen - Frauen-
tagsveranstaltung mit Frank Vogt. Unkos-
ten: 4,50 €. Begegnungsstdtte Mittweida.

Mittwoch, 13. Marz 2013

14.30: ,Rosen fiir unsere Frauen” — Tanz-
nachmittag mit Ulli Gey. Unkosten 3,50 €.
Stadtteiltreff Regensburger Str.

Ausstellung ,Mechanische Landschaften” in Geyer

Die ,Mechanischen Landschaften”
sind sicherlich einigen Mitgliedern
der Volkssolidaritat schon bekannt,
befanden sie sich doch direkt neben
dem ehemaligen Stadtteiltreff Ober-
frohnaer Stralle. Nachdem die Réu-
me in Chemnitz-Siegmar nicht mehr
zur Verfligung standen, fanden Ka-
rin und Peter Uhlig fiir ihre Ausstel-
lung ein neues Domizil im Rathaus
der Stadt Geyer. Die beiden Mit-
glieder des Stadtverbandes zeigen
dort ihren Besuchern eine fantasie-
voll gestaltete Anlage mit tiber 30
mechanisch betriebenen Modellen
zur Besichtigung. Zu sehen sind ne-
ben Bahnen, Schlittenfahrten, Seil-
und Bobbahnen auch Ski-Springer,
Schiffe, Hammerwerk, Rummel-
platz, Freizeitpark, Kahnfahrten u.
v. m. Besonders auf der winterlich

gestalteten Teilanlage sind

viele interessante Modelle zu entde-
cken, die sich an originale Sehens-
wiirdigkeiten im Erzgebirge anleh-
nen.

Als neue Teilanlage wurde eine
Spreewald-Landschaft mit einer Mi-
niatur-Gartenschau ,Lobauer Berg”
in die Gesamtanlage eingefligt.

Ein Mini-Ballon begleitet die Be-
sucher von einer nordlichen Seen-
landschaft in den Stdosten ins ver-
schneite Erzgebirge.

Die Besichtigung beinhaltet auch
die Vorfiihrung mit musikalischer
Umrahmung in Tages- und Abend-
stimmung.

Zusatzlich wird eine Sonderaus-
stellung unter dem Motto ,Schlos-
ser und Burgen Sachsens und Thi-
ringens” in Miniatur gezeigt, die von
einem Hobby-Bastler aus Walden-
burg geschaffen wurden.

Die Besichtigung der Gesamtaus-
stellung mit Vorfiihrung betragt ca. 1
Std.

Die Ausstellung befindet sich im
Rathaus zu Geyer, Altmarkt 1 (Sei-
teneingang, Hochparterre 8 Stufen,
Toiletten vorhanden, Anfahrt mit Bus
zum Aus- und Einstieg vor dem Ein-
gang, Parkmoglichkeiten am Markt
und im Ort, im Ausstellungsraum
begrenzte Sitzméoglichkeiten). Der
Eintrittspreis betragt 2,50 € pro Per-
son mit Sonderausstellung. Fir Rei-
segruppen werden nach Vereinba-
rung weitere Termine angeboten, zu
denen auch Mittagessen und/oder
Kaffeetrinken  vermittelt ~werden

konnen. Interessenten konnen sich
unter Telefon 0371 2600535 an Ka-
rin und Peter Uhlig wenden. Weite-
re Informationen gibt es im Internet
unter www.mechanischeanlagen.de




REISETIPP

2013

MS Alemannia .34+ | Leistungen:
¢ An-/Abfahrt Chemnitz im modernen Reisebus
e Kreuzfahrt in der gebuchten Kabinenkategorie (nur
AuRenkabinen, Kabinen zur Alleinbenutzung nur
auf Anfrage buchbar )
e Treibstoffzuschlag Schiff in Hohe von 28,00 Euro
¢ \ollpension mit taglich drei Mahlzeiten, Kaffee und
Kuchen oder Mitternachtssnack je nach Programm
(Abendessen Anreisetag bis Frihstiick Abreisetag)
eine Flasche Wasser pro Kabine am Anreisetag
Kaffee oder Tee nach Mittag- und Abendessen
Kreuzfahrtleitung u. deutschspr. 6rtli. Reiseleitung
Gepackbeforderung Schiffsanlegestelle-Schiffs-
kabine und zurtick
Willkommens- u. Abschiedscocktail mit Kapitan
Kapitdnsdinner
Audio-Set bei allen Ausfliigen
Unterhaltungsprogramm an Bord
kostenlose Nutzung des Swimmingpools

Ausflugspaket (189,00 EUR, nur im Voraus buchbar):
Basel Stadtrundfahrt/-gang, StraBburg Stadtrundfahrt,
Busausflug Heidelberg, Koln Stadtrundgang, Ams-
terdam Stadtrundfahrt mit Rijksmuseum, Amsterdam
Grachtenrundfahrt

Hinweis: Ausfliige Siegfried’s Musikkabinett, Moselimpres-
sionen und Keukenhof nur an Bord buchbar.

*Frithbucherpreis 2-Bett Hauptdeck, Buchung bis 31.01.2013

GESPART!

Preise in Euro p.P. Frihbucherpreis

Preis

bis 31.01.2013 ab 01.02.2013

2 Bett Hauptdeck achtern.................. 949,00......ccccceun.... 999,00
2 Bett Hauptdeck............... ....1.049,00................. 1.099,00
2 Bett Oberdeck achtern.... ... 1.149,00.......c....... 1.199,00

2 Bett Oberdeck ..........cccccciiiinn. 1.199,00......cccccns 1.249,00

EZ Zuschlag: 179,00 EUR, Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

REISEBURO AM ROSENHOF 11

Loreley

BUCHUNG & INFOS: @ 0371 4000 61

Reiseerlebnis GmbH
Reisebiiro am Rosenhof 11 ferien@reiseerlebnis.info
09111 Chemnitz

www.reiseerlebnis.info



RegelmaRige Termine,

10.00:

Montags

09.00: Wirbelsaulengymnastik

Stadtteiltreff Limbacher Str.

09.00: Riickenfreundegymnastik
Stadtteiltreff Wittgensdorf
09.30: Englischkurs fiir Fortgeschrittene
Begegnungsstdtte Horststr.
09.30: Gymnastik. Stadtteiltreff Clausstr.
10.00: Spieletag Karten-, Brettspiele und
vieles mehr.
Stadtteiltreff Oberfrohnaer Str.
10.00: Englisch fiir Senioren
Stadtteiltreff ZolInerstr.
10.00: Seniorensport
Stadtteiltreff Regensburger Str.
10.30: Entspannungsgymnastik
Stadtteiltreff Wittgensdorf
10.30: Gedachtnistraining
Stadtteiltreff Clausstr.
13.00: Computerkurs
Stadtteiltreff Wittgensdorf
13.00: Skat & Rommee (14-tdgig)
Treff Kulturbahnsteig, Frankenberg
13.30: Offentliche Chorprobe
des Seniorenchors
Stadtteiltreff Clausstr.
14.00: Spielenachmittag
Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str.
14.00: Englisch fiir Senioren
Stadtteiltreff ZolInerstr.
14.00: Handarbeitstreff (jeden 1. Montag!)
Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str. (74)
14.00: Mal- und Zeichenzirkel
unter Anleitung
Stadtteiltreff Regensburger Str.
14.00: Spielenachmittag (14-tagig)
Treff Kulturbahnsteig, Frankenberg
15.30: Tanznachmittag
Mit Walzer, Tango, Rumba und
Discofox in Form bleiben!
Stadtteiltreff Wittgensdorf
Dienstags
09.30: Gesund und fit - Gymnastik
Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str.
08.30: Kreatives Gestalten
Stadtteiltreff Clausstr.
09.30: Handarbeitszirkel
Stadtteiltreff Oberfrohnaer Str.
09.30: Gymnastik
zu lateinamerikanischen Rhythmen
Stadtteiltreff Regensburger Str.
10.00: Gymnastik
Stadtteiltreff Limbacher Str.
10.00: Kuchenbacken mit Heidi
Stadtteiltreff Wittgensdorf
10.00: Englisch fiir Senioren

Stadtteiltreff Zollnerstr.

4/2012 VS Aktuell

10.00:

10.00:

10.45:

13.00:

14.00:

Zirkel & Co.

Gedachtnistraining
Begegnungsstatte Burgstadter Str.,
Mittweida

Spielertreff

Sozio-kulturelles Zentrum Scheffelstr.

Englischkurs

Sozio-kulturelles Zentrum Scheffelstr.

Entspannungskurs

mit Elementen der Hatha-Yoga
unter fachlicher Anleitung
Stadtteiltreff Regensburger Str.

Kloppeltreff (14-tagig)
Treff Kulturbahnsteig, Frankenberg

Workshop verschiedener Handar-
beitstechniken mit Ergotherapeutin
Claudia Schindler. Einstieg jederzeit
moglich.

Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str.

15.00: Musikalischer Kaffeeklatsch

Stadtteiltreff Zollnerstr.
16.00: Dart-Runde

Stadtteiltreff Wittgensdorf
18.30: Pilates

Stadtteiltreff Clausstr.
Mittwochs

09.00: Wirbelsaulengymnastik

Begegnungsstatte Zschopauer Str.

10.00: Offentliche Chorprobe
des Frauenchors
Stadtteiltreff Clausst.
10.00: Gedachtnistraining
Stadtteiltreff Wittgensdorf
10.00: Riickenschule, Gruppe |
Stadtteiltreff Regensburger Str.
10.00: , Beweglich & Fit“ — Gymnastikkurs

11.00: Riickenschule, Gruppe II.
Stadtteiltreff Regensburger Str.

13.00: Englisch fiir Fortgeschrittene
Stadtteiltreff Regensburger Str.
(Pause im Juli und August)

13.30: Gedachtnistrainig (14-tdgig)

Treff Kulturbahnsteig, Frankenberg

14.00: Gedachtnistraining
Begegnungsstdtte Horststr.

14.00: Gymnastik zum Wobhlfiihlen
Stadtteiltreff ZolInerstr.

14.00: Skat (jeden 1. Mittwoch)
Stadtteilteff Limbacher Str.

14.00: Kaffeeklatsch (aller 14 Tage mit
musikalischer Umrahmung)
Sozio-kulturelles Zentrum Scheffelstr.

14.00: Spielertreff
Sozio-kulturelles Zentrum Scheffelstr.

14.15:  Englisch fiir Fortgeschrittene
Stadtteiltreff Regensburger Str.

14.30: Bastelnachmittag

Sozio-kulturelles Zentrum Scheffelstr.

Stadtteiltreff Wittgensdorf

14.30: Bingonachmittag (14-tagig)
Treff Kulturbahnsteig, Frankenberg
16.30: Kloppeln (jeden 1. & 3. Mittwoch)
Stadtteiltreff Limbacher Str.
Donnerstags
08.30: Frauengymnastik
Treff Kulturbahnsteig, Frankenberg
09.30: Morgenandacht
Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str.
10.00: Hand- und FuBgymnastik
Stadtteiltreff Wittgensdorf
10.00: Englisch fiir Fortgeschrittene
Stadtteiltreff Regensburger Str.
(Pause im Juli und August)
10.30: Riickenschule und Sitztanz
Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str.
10.45: Problemzonengymnastik
fur Bauch, Beine & Po
Stadtteiltreff Regensburger Str.
11.15:  Englisch fiir Anfanger
Stadtteiltreff Regensburger Str.
(Pause im Juli und August)
14.00: Gedachtnistraining
Stadtteiltreff Hilbersdorfer Str. (74)
14.00: Spielenachmittag
Stadtteiltreff ZolInerstr.
14.00: Skat
Stadtteiltreff Limbacher Str.
14.30: Unterhaltungsnachmittag
Spiele, Tanz & Entertainment
Stadtteiltreff Wittgensdorf
15.30: Lesecafé mit Stricken, Hakeln und
Basteln — auch fiir Anfanger
Stadtteiltreff Wittgensdorf
Freitags

08.00: Riickengymnastik
Stadtteiltreff Clausstr.

09.30: Probe des Chores des
Stadtteiltreffs Clausstr. (14-t4gig)
Stadtteiltreff Clausstr.

Sonnabends

15.00: Treff im Club
Begegnungsstatte Burgstadter Str.,
Mittweida

Sonntags

15.00: Kaffeenachmittag
Begegnungsstdtte Burgstadter Str.,
Mittweida

Bitte erfragen Sie die jeweiligen Unkosten-
beitrage bei den Einrichtungsleitern. Eine
Anmeldung ist bei allen Angeboten erfor-
derlich!




Einrichtungen der Volkssolidaritit Chemnitz

Begegnungsstatten
und Stadtteiltreffs

Stadtteiltreff ClausstraRe 27
09126 Chemnitz

% 03715385180

0371 5385181

Mo-Do 09.00-16.00

Fr 10.00-14.00,

Sa & So 10.30 & 13.00

Stadtteiltreff

Hilbersdorfer Str. 33

09131 Chemnitz

7 03714521030

S 03714521048

@ Mo & Mi 10.00-18.00
Di & Do 10.00-16.00
Fr 10.00-14.00
Sa & So 10.30-13.00

Begegnungsstatte Horststr. 11
09119 Chemnitz
#0371 2711510
& 03712711527
@ Mo & Mi 10.30-14.00
Di & Do 10.30-16.00
Fr 11.00-13.00

Stadtteiltreff
Limbacher Str. 71b
09113 Chemnitz
7 0371 3804120
S 0371 3804121
@ Mo & Do 10.00-17.00
Di 10.00-16.00
Mi 10.00-18.00
Fr 10.00-14.00
Sa & So 10.30-13.00

Stadtteiltreff

Regensburger Str. 51

09130 Chemnitz

03714002163

S 03714002164

@ Mo & Mi 09.00-18.00
Di & Do 09.00-16.00
Fr 09.00-14.00

Stadtteiltreff Zollnerstr. 7
09111 Chemnitz

= 0371 4506100

0371 4506111

Mo & Mi & Fr 10.30-13.30
Di & Do 10.30-16.30

Sa & So 11.00-13.00

Begegnungsstitte
Zschopauer Str. 169
09126 Chemnitz
03715759100
0371 5759102
© Mo & Do-So 10.30-13.00
Di 10.30-15.30,
Mi 10.30-18.00

Treff Kulturbahnsteig
09669 Frankenberg
Bahnhofstr. 1

037206 2258
037206 2258

Mo & Mi 10.30-16.00
Di & Do 10.30-14.00
Fr11.00-13.00

Begegnungsstitte Freiberg
Farbergasse 5

09599 Freiberg

= 03731263113
03731263111

Mo & Fr 10.00-12.00
Di 09.30-15.30

Mi & Do 10.30-15.30

Begegnungsstitte Mittweida
Burgstadter Str. 75

09648 Mittweida

® 03727 623412

03727 623411

Mo & Mi-So 11.00 - 16.30
Di 11.00-13.00

o

SWH

SYE)

omn

Stadtteiltreff Wittgensdorf
Burgstadter Str. 5
09228 Chemnitz OT Wittgensdorf
7 037200 88262
037200 88262
&© Mo-Do 09.00-17.00

Fr. 09.00-14.00

Sozio-kulturelles
Zentrum Scheffelstr. 8
09120 Chemnitz

7% 03712810612

= 03712810613

@ nach Absprache

i

Betreutes Wohnen

Beratungstelle fiir Betreutes
Wohnen und Vermietung
Clausstralle 33

09126 Chemnitz

0371 5385115

= 0371 5385150

Wohnanlage Clausstralle 25-33
09126 Chemnitz

0371 5385172

& 03715385171

Wohnanlage

Hilbersdorfer Str. 33 & 72/74
09131 Chemnitz

7 03714521010

0371 4521048

Wohnanlage Horststralle 11
09119 Chemnitz
03712711510

& 03712711527

Wohnanlage Limbacher Str. 69-71

09113 Chemnitz
7 0371 3804202
& 0371 3804108

Wohnanlage Mozartstr. 1a
09119 Chemnitz

0371 3802117

0371 3802118

Wohnanlage
Regensburger Stralle 51
09130 Chemnitz

7 03714002163

= 03714002164

Wohnanlage Strale der

Nationen 92-98/ZolInerstralle 3-9

09111 Chemnitz
0371 4506100 oder 4506110
& 0371 4506111

Wohnanlage Zschopauer Str. 169
09126 Chemnitz

7 0371 5759100

& 03715759102

Frankenberg: Wohnanlage
Humboldtstralle 24/24a
09669 Frankenberg
037206 2258

Freiberg:

Wohnanlage Dr.-Kiilz-Strae 11
09599 Freiberg

7 03731 264426

& 03731 264427

Freiberg:

Wohnanlage Farbergasse 5
09599 Freiberg
03731263113

S 03731 263111

Hainichen: Wohnanlage Markt 4
09661 Hainichen
78 037207 652462

Mittweida: Wohnanlage
Burgstadter Strale 75
09648 Mittweida
03727 623410
03727 623411

Geronto-psychiatrische
Tagesbetreuung

Tagesbetreuung
Hilbersdorfer Stralle 72
09131 Chemnitz

7 0371 5385170, 5385171
& 0371 5385171

Tagesbetreuung Scheffelstralle 8
09120 Chemnitz

#0371 281060

& 0371 2810613

Tagesbetreuung
Limbacher Str. 71b
09113 Chemnitz
#0371 3804100
0371 3804108

Tagesbetreuung Mittweida
Burgstadter Str. 75
09648 Mittweida
@ 03727 623410
03727 623411

Kindertagesstatten

1. Montessori-Kinderhaus
Ernst-Enge-StralSe 4

09127 Chemnitz

7 0371 71105

S 0371 4004290

Kindertagesstitte
»Sonnenbergstrolche”
Sebastian-Bach-Str. 21
09130 Chemnitz

7 0371 4011600

S 0371 4005976

Montessori-Kinderhaus
,, Pfiffikus”
Max-Tuarpe-Str. 40/42
09122 Chemnitz

7 0371229148

& 03714004288

Kindertagesstitte , Gliickskafer”
Kiichwaldring 22

09113 Chemnitz

7 03713304877

0371 9099590

Hausnotruf

VHN GmbH
Clausstr. 31

09126 Chemnitz

7 037190993993
0371 90993995

Mitgliederbetreuung

Clausstralse 31

09126 Chemnitz

7 0371 5385117

= 0371 5385161

@® Di09.00-12.00 & 13.00-15.00
Do 09.00-12.00 & 13.00-16.00

Reisebiiro am Rosenhof 11

Rosenhof 11

09111 Chemnitz

7 0371 400061

= 03714000633

@  Mo-Fr 09.00-19.00
Sa 10.00-16.00

Pflegeheime

Seniorenpflegeheim
,An der Mozartstralle”
Mozartstralse 1b
09119 Chemnitz

7 0371 3802100

S 03713802111

VS Aktuell 4/2012

Seniorenresidenz
,Villa von Einsidel”
Hausdorfer Strafle 9
09557 Floha

7 03726 78800

= 03726 7880788

Seniorenpflegeheim
»An der Burgstadter Stralle”
Burgstadter Stralle 75
09648 Mittweida
03727 6234700

& 03727 6234701

Parkresidenz
Hohenstein-Ernstthal
Fr.-Engels-Str. 31/33

09337 Hohenstein-Ernstthal
7 03723 6688100

= 03723 6688150

Seniorenresidenz
,An der Radelstralle”
Radelstralle 9

08523 Plauen

03741 28073100
S 03741 28073111

Seniorenresidenz Rosengarten
Hohe Strafle 2

01445 Radebeul

7 0351 795157100

0351 795157111

Seniorenzentrum Bergkristall
Annaberger Stralle 23

09599 Freiberg

7% 03731 77343100

= 03731 77343111

Seniorenpflegeheim
,Haus Steinwaldblick”
Im Tal 4

95676 Wiesau

7 09634 72640100
S 09634 72640111

Sozialstationen

Sozialstation Clausstrale 31
09126 Chemnitz

7 0371 5385170, 5385171
5 03715385179

Sozialstation Scheffelstralle 8
09120 Chemnitz

0371 281060

0371 2810613

Sozialstation Limbacher Str. 71b
09113 Chemnitz

7 0371 3804100

& 0371 3804108

Sozialstation Burgstadter Str. 75
09648 Mittweida
03727 623410
= 03727 623411

Beratungsstelle fiir Pflege,
Soziales & Wohnen im Alter

Limbacher Stralle 71a

09113 Chemnitz

7 0371 3804220

& 0371 3804108

@ Di09.00-11.00 & 14.00-16.00
Mi 09.00-11.00
Do 14.00-18.00

Zentralkiiche - Partyservice

Zwickauer Stralse 247
09116 Chemnitz
0371 8156810
0371 8156811

E-Mail-Adressen ...

... und weitere Informationen zu den
Einrichtungen finden Sie im Internet
unter www.vs-chemnitz.de




Entdecken Sie mit uns Chemnitz
Vieles Schones finden und besuchen

Sie finden im Rétsel Sehens-und Besuchenswertes in unserer Stadt.
Das Losungswort finden Sie, wenn Sie die markierten Felder von oben nach unten lesen.
Es ist ein neuer, alter Blickfang in unserer Stadt.

6 2 14 |14 |8 1 4 17 |15 |1

13 (23 |7 1 13 7 18 |13 |21

10 |1 14 |4 1 3 19 (23 |21 |1 13 |8 22 |1 3 4 7 1 2 3
7 2 1 13 |20 |8 13 |12 20 |1 14 |9 21 |18 |1 15 |14 |1

17 |15 |1 21 |3 2 7 9 8 13 |1 3 8 T 1 ..g’

12 |8 13 |14 21 |8 13 |16 21 |23 |3 18 |21 |1 3 7

10 |8 15 |13 |9 1 18 |5 21 |18 |4 1 18 |21

20 |8 13 |12 |1 2 4 1 3 22 |8 15 |3

22 |23 |7 8 3 2 4 17 |15 |1 13 5 8 13 |7 1 3

Liebe Ritselfreunde, hiermit verabschiedet sich Ihr Ritselautor Harry Schwarz von Ihnen. Ich hoffe Sie hatten in all
den Jahren Spaff beim Tiifteln und wiinsche alles Gute, eine schone Weihnachtszeit und ein gesundes neues Jahr!

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Bitte schicken Sie eine Postkarte mit dem Losungs- Das richtigen Losungsworter der letzten Ausgabe lauten:
wort an: Volkssolidaritit Stadtverband Chemnitz e.V.

Leserbriefkasten, Clausstralse 31, 09126 Chemnitz HERBSTLAUB und STADTHALLE
Einsendeschluss ist der 1. Marz 2013
(Poststempel)

Unter Ausschluss des Rechtsyyeges ziehen wir aus den Fin- Edith Drescher (09123 Chemnitz) hat das Buffet gewonnen,
sendern mit dem richtigen Losungswort drei Gewinner. Zu

gewinnen gibt es: 1. Preis: ein Buffet des Partyservices im Helga Hahn (09120 Chemmtz) kann mit dem Reisebiro
Wert von 75 € inkl. Anfahrt - 2. Preis: eine Tagesfahrt des ~am Rosenhof 11 verreisen und Irma Vogel (09353 Ober-
Reisebiiros am Rosenhof - 3. Preis: eine Flasche Vosi-Trop- lungwitz) kann eine Flasche VOSI-Tropfen geniefSen.

fen (0,5I) Die Gewinner werden angeschrieben.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Die Gewinner wurden von Betreuten der Tagesbetreuung
Scheffelstralle gezogen:

® 6000000000000 0000000000000000000 000
©0000000000000000000000000000000000 00

Die Redaktion der VS Aktuell mochte sich an dieser Stelle sehr herzlich bei Harry Schwarz und Annette Feller,
die seine Entwiirfe stets in eine digitale Form gebracht hat, fiir die vielen schonen Ritsel bedanken!

Auch in den kiinftigen Ausgaben der VS Aktuell soll es regelmaRig eine Ratselseite geben. Wer daran mitar-
beiten mochte, melde sich bitte bei der Redaktion (Kontaktmoglichkeiten siehe Impressum, Seite 29).



REISEBURO AM ROSENHOF 11

REISETIPP

2013

J

MS Britannia 333+ | Leistungen:
Anfahrt/Abfahrt im Komfortreisebus
Kreuzfahrt in der gebuchten Kategorie
Vollpension

Kaffee/Tee nach Mittag- und Abendessen
Kaffee/Kuchen und Mitternachtssnack

je nach Programm
BegruRungscocktail
Kapitdns-Dinner

Reisebegleitung (ab 20 Pers.)
Kreuzfahrtleitung und deutsch-
sprachige ortliche Reiseleitung
Audio-Set bei allen Ausfliigen
Unterhaltungsprogramm an Bord
1 Reiseflihrer pro Kabine

Alle Schifffahrtgebiihren
Gepéckbeforderung Anlegestelle—Kabine

Ausflugspaket (139,00 EUR, nur im Vor-
aus buchbar): Keukenhof, Stadtrundfahrt
»Glanzlichter Amsterdams«, Den Haag und
Delft, Stadtrundfahrt/-gang Antwerpen
Hinweis: Ausfliige Besuch des Rijksmuseums,
Briigge, Briissel und Stadtrundgang in Nijme-
gen sind nur an Bord buchbar

*Frithbucherpreis 2-Bett Hauptdeck achtern, Buchung bis 31.01.2013

GESPART!

Preise in Euro p.P. Frihbucherpreis Preis >
bis 31.01.2013 ab 01.02.2013 BUCHUNG & INFOS: @
2 Bett Hauptdeck achtern.................... 999,00.......cccuv. 1.049,00 Reiseerlebnis GmbH 2 0371 4000 61
2 Bett Hauptdeck............... ..1.049,00................. 1.099,00 Reisebiiro am Rosenhof 11 ferien@reiseerlebnis.info
2 Bett Oberdeck achtern. .. 1.149,00.......ccce. 1.199,00 09111 Chemnitz
2 Bett Oberdeck ..........cccooviveniiinne 1.199,00......ccccuees 1.249,00

Mindestteilnehmerzahl : 15 Pers.

www.reiseerlebnis.info



REISETIPPS

2013

REISEBURO AM ROSENHOF 11

Reisehohepunkte

TIPP: SILVESTERREISEN Sichsische Schweiz
oder Dinkelsbiihl / Romantische WeinstraRe
Reisetermin: 29.12.2013-02.01.2014

Therme Bad Sulza - 3 Termine 2013 \;28')

6 TAGE ERHOLUNGSREISE THERME BAD SULZA
Reisetermine:.................... 12.05.-17.05.2013
25.08. -30.08.2013
10.11.-15.11.2013
Preise in Euro p.P. im DZ/EZ................... 289,—

Kreuzfahrt Holland-

MS BRITANNIA 33+, 8 T., AB/AN CHEMNITZ

Reisetermin:..........cccccc.... 13.04. - 20.04.2013
Preis in Euro pro Person ab .................. ab 999,—
Frihbucherpreis bis 31.01.2012 ..........ab 949 —

Ausflugspaket mit 4 Ausfliigen ................ 139,-

Leistungen: An-/Abreise Chemnitz—Bad Sulza,
5 x Ubernachtungen im Hotel an der Therme —
Haus 2, 5 x Frithstiick und wechselndes Abend-
buffet im Hotel, Kaffeetrinken am Anreisetag,
Taglich 2 Stunden freie Thermennutzung.

o
Belgien %ﬁ

Dusseldorf — Amsterdam — Hoorn — Rotterdam
— Antwerpen — Nijmegen,; viele Inklusivleistun-
gen, Vollpension, Ausflugspaket: Keukenhof,
Stadtrundf. »Glanzlichter Amsterdams«, Den
Haag u. Delft, Stadtrundfahrt/-gang Antwerpen

Sommertreffen: Hamburg .44 57

5 TAGE BUSREISE AB/AN CHEMNITZ
REISEIENM NEm———— 02.06. - 06.06.2013
09.06.-13.06.2013 oder 16.06.-20.06.2013
Frihbucherpreis bis 31.01.2013.............. 445,
Preise in Euro pro Personim DZ............... 465,—

Herbsttreffen: Magdeburg

5 TAGE BUSREISE AB/AN CHEMNITZ

Reisetermin: .........ccccccoooo. 15.09. - 19.09.2013
Preise in Euro pro Person im DZ............... 455 —
Frihbucherpreis bis 31.01.2013............... 435,

Rhein-Kreuzfahrt

MS ALEMANNIA &.3.3, 6 T., AB/AN CHEMNITZ

REISELE i [ IIS——— 05.10.-12.10.2013
Preise in EUrO p.P. ..o, ab 999,—
Frihbucherpreis bis 31.01.2013........... ab 949,—
Ausflugspaket mit 4 Ausfliigen ................ 199,

Timmendorfer Strand

4-TAGE-BUSREISE AB/AN CHEMNITZ

ABSCHLUSSFAHRT

Reisetermin: ............. 03.11.2013 - 06.11.2013
Preis in Euro p.P.imDZ............................ 319,-
Frihbucherpreis bis 31.07.2013............... 299,

BUCHUNG & INFO:

@) 0371 4000 61

Mit Rundfahrt durch die Holsteiner Schweiz,
Besuch der Internationalen Gartenschau* in
Hamburg oder alternativ der Nordseeinsel Hal-
lig Hooge*, Stadtrundfahrt Hamburg und Altes
Land, SchiffsbegriBungsanlage. (*Selbstzahler)

Sie wohnen im Ramada Hotel Magdeburg. Ho-
hepunkte der Reise: Fahrt zum Kloster Jerichow
und Tangermiinde, WasserstraRenkreuz und
Schifffahrt auf der Elbe, Fahrt auf den Kalimand-
scharo und Freizeit in Magdeburg Woérlitzer Park

,9497

Schweiz — Frankreich — Deutschland — Holland.
Ausfllugspaket:  Basel Stadtrundfahrt/-gang,
StraBburg Stadtrundfahrt, Busausfl. Heidelberg,
Koln Stadtrundg., Amsterdam Stadtrundfahrt/
Rijksmuseum, Amsterdam Grachtenrundfahrt

Sie wohnen im Maritim Club Hotel* *** Timmen-
dorfer Strand. Im Preis inkl. sind u. a. eine ge-
fuhrte Rundfahrt mit Fehmarn, Kiel und Holstei-
nischer Schweiz sowie eine Fahrt nach Liibeck
mit Marzipanmuseum und Strandwanderung.

Reisebiiro am Rosenhof 11 - 09111 Chemnitz
ferien@reiseerlebnis.info

www.reiseerlebnis.info



